UCHWALA NR VIII/51/24
RADY POWIATU STRZELINSKIEGO

z dnia 1 pazdziernika 2024 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Strzelinskim na
lata 2024-2030

Na podstawie art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (t.j.
Dz.U. 22024 1., poz. 917 ), § 2 ust. 1 pkt 8 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 roku
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz.U. z2023r.,
poz. 2480), w zwigzku z art. 4 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (t.j.
Dz. U. 22024 r. poz. 107) Rada Powiatu Strzelinskiego uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Strzelinskim na lata
2024-2030, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Strzelinie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Strzelinskiego

Norbert Raba
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WYKAZ SKROTOW

CZP — Centrum Zdrowia Psychicznego

GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
JST — jednostki samorzadu terytorialnego

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Strzelinie

NGO - organizacja pozarzadowa
PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie

POW- $DS — Powiatowy Osrodek Wsparcia - Srodowiskowy Dom Samopomocy

w Strzelinie

PPP — Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Strzelinie
PSSE — Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Strzelinie
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I.  WPROWADZENIE

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zdrowie psychiczne to dobrostan
fizyczny, psychiczny i spoleczny czlowieka, a takze zdolno$¢ do rozwoju i samorealizacji.
Pojecia uzyte w tej definicji maja szerokie znaczenia. Ich rozumienie jest subiektywne,
uwarunkowane kulturowo i §rodowiskowo. Zdrowie psychiczne nie oznacza zatem jedynie
braku chor6b. Przejawia si¢ rowniez w poczuciu wlasnej wartosci, zdolno$ci do wlasnego
rozwoju, odpowiedzialnosci za swoje zycie (decyzje, trudnosci, sukcesy), zaangazowaniu
w zycie spoleczne, prace, zwiazek'.

Problem zaburzen i choréb psychicznych stal si¢ szczegdlnie istotny w ostatnich
latach. Do wzrostu rozpowszechnienia si¢ problemow ze zdrowiem psychicznym przyczynila
sie¢ pandemia COVID-19, rosyjska inwazja na Ukraing, kryzys migracyjny, stres,
uzaleznienia.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 opracowany
zostat na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 roku
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U.
z 2023 roku, poz. 2480) oraz zapisow art. 2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie
zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. z 2024 roku, poz. 917). Zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy
ochrong t¢ zapewniajg organy administracji rzgdowej i samorzadowej oraz instytucje do tego
powolane. Ustawa przewiduje, ze w dzialaniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego
mogg uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje spoleczne, fundacje, samorzady
zawodowe, Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich
rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.

Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacje zadan dotyczacych w szczegdlnosci:

1. promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,

2. zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostgpncj opicki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezb¢dnych do
zycia w Srodowisku rodzinnym i spotecznym,

3. ksztaltowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Zgodnie z art. 3 pkt 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoba z zaburzeniami
psychicznymi to osoba:

1. chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),

2. uposledzona umystowo,

3. wykazujaca inne zaklocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem
medycznym zaliczane sa do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga
$wiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia
w $rodowisku rodzinnym lub spotecznym.

! https://pacient.gov.pl/zapobiegai/zadbaj-o-swoje-zdrowie-psychiczne [dostep 08.07.2024]
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Podstawe prawng Programu stanowig ponizsze akty prawne:

1. ustawa z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2024
roku, poz. 107),

2. ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (t.j. Dz.U. z 2024 roku, poz. 146),

3. ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2023 roku,
poz. 901 z pdézn.zm.),

4. ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (t.j. Dz.U. z 2024 roku, poz. 44).

Zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2023-2030, Zarzad Powiatu w Strzelinie Uchwata Nr 639/24 z dnia 19 marca 2024 roku
powotal Lokalny Zespdt Koordynujacy realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2023-2030. Do zadan Zespotu nalezy:

1. opracowanie 1 aktualizacja Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Powiatu Strzelinskiego, w oparciu o Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, zawierajacy szczegdltowy
plan zapewnienia mieszkancom Powiatu Strzelifskiego koordynowanych,
medycznych i spotecznych §wiadczen,

2. realizacja, koordynowanie i monitorowanie Programu,

3. przygotowanie i udostepnianie mieszkancom oraz samorzadowi wojewddztwa
aktualizowanego corocznie przewodnika informujgcego o lokalnie dostepnych
formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Celem opracowania lokalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego jest przede
wszystkim zdiagnozowanie sytuacji zdrowotnej mieszkancow Powiatu Strzelinskiego,
przeprowadzenie analizy potrzeb i dostgpnosci kazdego rodzaju $wiadczen skierowanych do
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym osob uzaleznionych oraz doswiadczajacych
kryzysu psychicznego, a w efekcie koficowym ustalenie obszaréw wymagajacych korekty,
aktywizacji i podjecia dziatan.

II. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA POWIATU STRZELINSKIEGO?

Powiat Strzelinski potozony jest we wschodniej czesci wojewodztwa
dolnoslaskiego, tuz przy granicy z Opolszczyzng i zajmuje powierzchnie 622 km?. Powiat
tworzy pig¢ gmin: miejsko-wiejskie Strzelin i Wigzow oraz wiejskie — Boréw, Kondratowice
i Przeworno. Sgasiaduje z Powiatem Wroctawskim i Olawskim (od poinocy),
Dzierzoniowskim (od zachodu), Zgbkowickim (od potudnia) oraz — nalezgcym juz do
wojewodztwa opolskiego Powiatem Nyskim i Brzeskim (od wschodu).

? Dane demograficzne pochodzg ze ,Statystycznego Vademecum Samorzadowca 2023” - GUS
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Ziemia Strzelinska lezy na granicy dwoch krain geograficznych: Niziny Slqgkiej
i Przedgorza Sudeckiego. Potnocna cz¢$¢ powiatu wechodzaca w sktad Réwniny Wroctawskiej
i Rowniny Grodkowskiej jest obszarem o charakterze rolniczym. Decyduja o tym przede
wszystkim znakomitej jakosci gleby. Poludniowa cze$¢ powiatu to tereny Wzgorz
Strzelinskich i Wzgorz Niemczanskich, ktére wchodzg w sktad Przedgorza Sudeckiego. Ich
wysoko$¢ osigga 393 m n.p.m. (Gromnik — najwyzsze wzniesienie Wzgérz Strzelinskich).
Strzelin lezy mniej wigcej w potowie drogi migdzy Wroctawiem (40 km) a granica czeska (45
km). Przez jego teren biegng wazne szlaki komunikacyjne: autostrada A4, linia kolejowa oraz
droga krajowa 39°.

Powiat Strzelinski wedlug stanu na dzien 31.12.2023 roku zamieszkiwaty 41 782
osoby (21 166 kobiet oraz 20 616 mezczyzn). Charakteryzuje si¢ gestoscig zaludnienia na
poziomie 67 0s6b na km?. Gmina Strzelin zajmuje powierzchnig 171 km?, ktorg zamieszkuje
21 450 mieszkancow. Pénocng czg$é powiatu zajmuje gmina Boréw o powierzchni 99 km? ,
liczaca 5 013 mieszkancow. Wschodnig czg¢s¢ powiatu tworzy gmina Wigzoéw o powierzchni
142 km? , liczaca 6 832 mieszkancow. Na potudnie od gminy Strzelin lezy gmina Przeworno
o powierzchni 112 km?, liczaca 4 504 mieszkafcéw. Gming najdalej wysunietg na zachod jest
gmina Kondratowice o powierzchni 98 km® z liczba mieszkancow 3 983.

Szczegdlowy podziat administracyjny Powiatu Strzelinskiego

. Wiardw
1 gmina Wigzéw
gmina |
Kondra-
towice

~ gmina‘Strzelin -~

b

gmina
Przeworno

3 hittps://powiatstrzelinski.pl/powiat-strzelinski.htm| [dostep 09.07.2024]
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Tabela Nr 1. Sytuacja demograficzna Powiatu Strzelinskiego

Powiat Strzelinski Rok
2021 2022 2023
Liczba mieszkancodw ogdtem 42 239 41 990 41782

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze ,, Statystycznego Vademecum Samorzgdowca 2023” - GUS

Tabela Nr 2. Przyrost naturalny w Powiecie Strzelinskim

Powiat Strzelinski 2021 2022 2023
Urodzenia zywe na 1000 ludnosci 7,88 8.07 5,9
Zgony na 1000 ludnosci 14,12 12,61 12,08
Przyrost naturalny na 1000 ludnosci -6,23 -4,53 -6,19 |

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze ,, Statystycznego Vademecum Samorzqdowca 2023" - GUS

Wykres Nr 1. Przyrost naturalny w Powiecie Strzelinskim

Przyrost naturalny
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Zrédito: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze ., Statystycznego Vademecum Samorzgdowea 2023 - GUS

III. DIAGNOZA WYSTEPOWANIA ZABURZEN PSYCHICZNYCH NA TERENIE
POWIATU STRZELINSKIEGO

Jak wynika z ,,Mapy potrzeb zdrowotnych na lata 2020-2026” w 2023 roku w Polsce
bylo tacznie 1599,94 tys. pacjentow psychiatrycznych (z tego 1398,92 tys. w opiece
psychiatrycznej i 271,39 tys. w leczeniu uzaleznien). W wojewodztwie dolnoslaskim byto
117,08 tys. pacjentow (z tego 103,63 tys. w opiece psychiatrycznej i 19,43 tys. w leczeniu

uzaleznien).

W rozpoznanych zaburzeniach dominowaly zaburzenia Iekowe (601,4 tys. w skali

ogoblnopolskiej 1 46,48 tys. w skali wojewddztwa dolnoslaskiego) oraz zaburzenia nastroju

(325,38 tys. w Polsce i 20,12 tys. w skali wojewodztwa dolnoslaskiego)*.

4 hitps://basiw.mz.gov.pl [dostep 09.07.2024]
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Wykres Nr 2. Opicka psychiatryczna i leczenie uzaleznien oséb dorostych w Polsce w roku

2023 (400k=400 tys.)
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Zrédio: Opracowanie DAIS na podstawie danych NFZ (https://basiw. mz.gov.pl)
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Tabela Nr 3. Liczba 0sob leczonych w Poradni Zdrowia Psychicznego przy PZLA w

Strzelinie wg rozpoznania zasadniczego w latach 2021-2023

Grupa schorzen 2021 2022 2023
Organiczne zaburzenia niepsychotyczne 90 88 103
Organiczne zaburzenia psychotyczne 117 118 114
Schizofrenia 312 310 269
Zaburzenia schizotypowe: schizoafektywne i 26 16 22
urojeniowe (bez schizofrenii)
Zaburzenia afektywne 387 410 370
Zaburzenia nerwicowe 728 789 837
Zaburzenia osobowosci i zachowania 91 53 76
dorostych
Uposledzenie umystowe 71 62 56
Zaburzenia spowodowane uzyciem alkoholu 15 29 28
Zaburzenia spowodowane uzywaniem 26 22 19
substancji psychoaktywnych
Inne 6 1 20

Ogolem 1869 1898 1914

Zrddito: Opracowanie wiasne na podstawie danych = Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego w Strzelinie

Tabela Nr 4. Liczba porad i 0sob leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie

w latach 2021-2023

Porady udzielone w poradniach ogétem Liczba os6b N
Psycholog | Psychiatra | Inny RAZEM | Oddziat | Oddziat | Liczba
terapeuta 2703 2700 specjalistow
2021 6335 2403 6103 14841 44 54
2022 6183 2154 17545 25882 45 51 53
2023 7773 2059 8729 18561 29 50

Zrodiv: Opracowanie wilasne na podstawie danych ze Stowarzyszenia Sw. Celestyna w Mikoszowie
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Tabela Nr 5. Liczba 0sob leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie wg
rozpoznania zasadniczego w latach 2021-2023

Grupa schorzen 2021 2022 2023
Leczeni, ktdrych zaburzenia spowodowane byty 16 5 11
uzywaniem substancji psychoaktywnych

Leczeni na schizofrenie 30 30 36
Leczeni na inne zaburzenia psychotyczne 4 1 4
Zaburzenia afektywne 104 94 113
Zaburzenia nerwicowe 239 221 251
Zaburzenia osobowosci zachowania dorostych 41 17 17
Uposledzenie umystowe 69 23 22
Nieokreslone zaburzenia psychiczne 0 0 1
Osoby, u ktérych byta wdrozona lub kontynuowana terapia 490 580 631
farmakologiczna

Zrddio: Opracowanie wiasne na podstawie danych ze Stowarzyszenia Sw. Celestyna w Mikoszowie

Glowna przyczyna leczenia pacjentdéw w Powiecie Strzelinskim wedlug rozpoznan
byly zaburzenia nerwicowe. Ich liczba wzrosta z 967 w roku 2021 do 1088 w roku 2023.
Kolejna grupa pacjentéw pod wzgledem liczebnosci stanowily osoby z zaburzeniami
afektywnymi (zaburzeniami nastroju). W 2021 roku leczeniu poddano 491 osob, w 2022 roku
— 504 oséb, a w 2023 — 483 0séb.

Tabela Nr 6. Ogolna liczba porad udzielonych w Poradni Zdrowia Psychicznego przy PZLA
w Strzelinie w latach 2021-2023 w podziale na pte¢ oraz grupe wickowa

Grupa wiekowa 2021 2022 2023
Kobiety:  18-25 lat 81 57 78
26-40 lat 307 217 282
41-65 lat 796 536 467
pow. 65 r.Z. 742 486 448
Mezczyzni: 18-25 lat 11 15 30
26-40 lat 107 97 109
41-65 lat 310 327 348 |
pow. 65 r.z. 255 203 191

Zrodlo; Opracowanie wiasne na podstawie danych z Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego w Strzelinie

Tabela Nr 7. Liczba 0séb leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie w
latach 2021-2023 w podziale na pte¢ oraz grupe wiekowa

Liczba 0séb leczonych ogétem = = = = ]
(w tym po raz pierwszy) B E\ > E‘ > % > E,
5 w g g% ﬁ% ﬁ% .§§ §+ 8+
Ja|Sa|22|F2|2g 5828|523
2021 | 1871 352 792 140 89 193 204 92 9
2022 | 1858 384 837 104 118 200 100 74 41
2023 | 1940 427 882 47 92 194 150 0 148
Leczeni po raz pierwszy
2021 |20 3 3 5 4 0 5 |
2022 | 22 2 6 5 4 0 5
2023
Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego w
Strzelinie
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W okresie 2021-2023 zauwazalna jest najwicksza liczba osdb z zaburzeniami
psychicznymi w grupie wiekowej powyzej 41 roku zycia. Analizujac pacjentéw z podziatem
na pte¢ wyraznie wida¢, ze wigcej porad udzielanych jest kobietom.

Tabela Nr 8. Liczba specjalistow udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w dziedzinie
zdrowia psychicznego w podziale na poszczegdlne jednostki organizacyjne prowadzone przez
Stowarzyszenie Sw. Celestyna w Mikoszowie

g o =
2 g S § 2 g .
=8 |§ 5 |22 5yE |3
g °& |§ & | =& N85 2 o
£ v~ |® 5 |Szs2|%%% |%E%
B §e 8 S2E Ll e23 s & 2
- 5 = = e e Q ;‘ g =S 9 = SN
CZ 9N o © o .2 S 0T s S 09O
$eTEL | See 3§22 18el_|89%
2§28,/ 8cEf |8°3=|SSEE|2=2
9oL &80z &0 ~A .SEOE RS & .~ &
FEZDEED F o 3 CF S 3%?? T A
SZegEg o8| 2ES05 | “EE8E| 5 E s
 5EE5 8| JEES| 4 2EL LT B
2223248222 8322 2525|883
—n Ao 2 aALE ~NER | a8 |0RN
Psychiatra 10 3 3 4 6
Psycholog 5 6 6 6 14
_Psychoterapeuta 3 0 0 0 4
Terapeuta sSrodowiskowy | 2 0 0 0 2
Pedagog specjalny 0 0 17 1 0
Logopeda 0 0 4 4 0
Terapeuta zajeciowy 0 19 8 17 12
Pielegniarka 0 2 2 3 11
Pracownik socjalny 0 0 0 | 1
Fizjoterapeuta 0 0 4 2 0
Neurolog 0 0 1 0 0
Zrédio; Opracowanie wlasne na podstawie danych ze Stowarzyszenia Sw. Celestyna w Mikoszowie
Tabela Nr 9. Statystyka zdarzen (proby i samobdjstwa) w latach 2021-2023
2021 2022 2023
Préba Zgon Proba Zgon Proba Zgon
Grupa wiekowa samobdjcza w wyniku samobdjcza w wyniku samobdjcza w wyniku
samobojstwa | samobdjstwa samobdjstwa
Kobiety: 0-10 lat 1 0 0 0 0 0
10-20 lat 0 0 4 0 7 0
20-30 fat 5 0 4 0 5 0
30-40 lat 8 1 - 2 0 6 0
40-50 lat 2 1 3 1 3 1
50-60 lat P 0 0 1 | 0o |
pow. 60 fat 1 1 0 0 1 0
RAZEM | 19 3 13 2 23 |1
Mgzczyzni: 0-10 lat 0 0 0 0 0 0
10-20 lat 3 0 9] 0 0 0
20-30 lat 0 0 4 2 5 2
30-40 lat 3 0 13 1 5 1
40-50 lat 2 0 3 1 9 3
50-60 lat 0 0 5 i 5 )
pow. 60 lat 1 H_l 6 2 2 2
RAZEM | 9 1 33 6 26 10
7Zrodlo: Opracowanie whasne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Strzelinie
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Powyzsza tabela przedstawia w ujeciu iloSciowym proby samobdjcze oraz zgony
w wyniku samobdjstw na przestrzeni lat 2021-2023 w Powiecie Strzeliiskim w réznych
grupach wickowych oraz z podzialem na pte¢. Metody podejmowanych préb samobdjczych
to przede wszystkim powieszenie sig, zazycie lekéw, podcigcie zyt, rzucenie si¢ pod pociag.
Do gtéwnych przyczyn prob samobojczych nalezaly: choroby, zaburzenia psychiczne,
choroby alkoholowe, konflikty w zwiazkach, zdrady, narkotyki.

Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Strzelinie dziatajacy
przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie orzeka na podstawie Ustawy
o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepelnosprawnych ( t.j. Dz. U.
z 2024 roku, poz. 44) oraz w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 15 lipca 2003 roku w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu
niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2003 roku, poz. 1328 z pdézn.zm.) i wydaje odpowiednio
orzeczenia o:

> niepelnosprawnosci oséb, ktore nie ukonczyly 16 roku zycia,
> stopniu niepelnosprawnosci osob, ktore ukonczyly 16 rok zycia,

» wskazaniach do ulg i uprawnien 0s6b posiadajacych orzeczenia o inwalidztwie lub
niezdolnosci do pracy, o ktorych mowa w art. 5 i 62 Ustawy o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych, zwane dalej
orzeczeniami o wskazaniach do ulg i uprawnien.

Dane dotyczace wydawanych orzeczen o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci
osobom z zaburzeniami psychicznymi:

1). Osoby po 16. roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepetnosprawnosci: 01-U
(uposledzenia umystowe), 02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju,
utrwalone zaburzenia lgkowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoly otepienne) i 12-C
(calosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16. rokiem zycia, z utrwalonymi
zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypami zachowar,
zainteresowan i aktywnosci).

a). ilo§¢ i rodzaj orzeczen

Tabela Nr 10. Ilos¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o
Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepelnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C

Symbol przyczyny llos¢ wydanych orzeczen
niepetnosprawnosci 2021 2022 2023
01-U 15 11 11
02-P 61 57 54 ]
12-C 10 6 1
RAZEM: 86 74 66
226 |

Zrddio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie
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Tabela Nr 11. Ilo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepelnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na stopien znaczny,

umiarkowany 1 lekki

Symbol przyczyny Stopien znaczny Stopien Stopien lekki
niepetnosprawnosci umiarkowany
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 202] [2022 | 2023
01-U 6 6 2 9 5 5 0 0 4
02-P 28 27 28 18 19 20 15 11 6
12-C |4 1 2 | 0 3 0 0 3 4 1|
RAZEM | 38 35 30 30 24 25 18 15 11
103 79 44

Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

b). ilo$¢ orzeczen z symbolem 01-U, 02-P, 12-C z podzialem na wiek i pleé

Tabela Nr 12. Ilo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatem na wiek

Symbol Wiek

ljlrizeyp‘gzgf 16-25 26-40 41-60 | pow. 61 r.z.
sprawnosei | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 [ 2023 | 2021 [ 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023
01-U 8 10 |8 6 I I 1 0 | 0 0 |
02-P 2 2 y) 16 |5 4 12 |16 |8 31 |34 |40
12-C 10 |6 1 Jo 0 0 |0 0 0 0 0 0
Razem |20 |18 |11 [22 |6 5 13 [16 |9 31 (34 |41

49 33 38 106

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

Tabela Nr 13. llos¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol

przyczyny niepetnosprawnosei: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na pteé

Symbol przyczyny Kobiety Mezezyzni
niepetnosprawnosci 2021 2022 2023 2021 2022 2023
01-U 7 4 5 8 1 6
02-p 34 | 30 34 27 27 20
_ 12-C 1 2 0 9 4 1
RAZEM 42 36 39 | 44 38 247
117 109

Zrddlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

¢). ilo§¢ orzeczen z symbolem 01-U, 02-P, 12-C z podzialem na poziom posiadanego

wyksztalcenia

Tabela Nr 14. Tlo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnos$ci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na poziom posiadanego

wyksztalcenia
Symbol Wyksztatcenie |
przyczyny mniej niz podstawowe zasadnicze $rednie wyzsze
iEREING" podstawowe - »
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 sprawnosci | 2021 | 2022 | 2023 [ 2021 | 2022 | 2023 | 2021 [ 2022 | 2023 | 2021 | 2022 [ 2023 | 2021 [ 2022 | 2023
01-U 7 |3 I 5 | 6 | 8 3] 212 oo o]o 0 | 0 |
02-P 6 | 6 [ 6 |21 [ a5 [ g 1t [ 15[ 1419 [ 17| 14] 4] 4|2
| 12¢ [ 21 3Tol s T 3[Tolo ] ool 3]1 0l o o1
RAZEM | 15 | 12 [ 7 [ 31 | 24 [ 26 | 14 | 17 [ 16 | 22 [ 18 | 14 | 4 4 | 3 |
34 81 47 54 11

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

Tabela Nr 15. Tlo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na ilo$¢ osob

pozostajacych w zatrudnieniu

Symbol przyczyny niepelnosprawnosci Ilo$¢ 0s6b pozostajacych w zatrudnieniu
2021 2022 2023

01-U - 1 i [ 0 0

02-P 5 5 1

12-C 0 0 1

RAZEM 6 5 2

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

Jak wynika z powyzszej analizy ilos¢ orzeczen dotyczacych uposledzenia
umystowego, zaburzen psychicznych i calo$ciowych zaburzen rozwojowych jest zmienna,
natomiast zawsze stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do
Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Strzelinie. W roku 2021 wydano 86 orzeczen
z symbolami przyczyny niepelnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C (czyli trzy symbole z dwunastu
orzekanych), co stanowito 12,03% ogétu orzeczen, w roku 2022 — wydano 74 orzeczenia
(11,82%), w roku 2023 — 66 orzeczen (9,23%). Najliczniejszag w tej grupie stanowig
orzeczenia wydane z powodu zaburzen i choréb psychicznych, tj. w latach 2021-2023 tacznie
172 orzeczenia, co stanowito 8,37% ogoétu orzeczen.

W analizowanej grupie 0s0b najwigce) orzeczen wydano w stopniu umiarkowanym.
Najlicznicjsza grupg oséb orzekanych stanowia osoby w wieku powyzej 61 roku Zycia,
z wyksztalceniem podstawowym, zasadniczym i $rednim.

2). Osoby do 16. roku zycia — 01-U (uposledzenia umystowe), 02-P (w tym: zaburzenia
psychosomatyczne, zaburzenia nastroju, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym stopniu
nasilenia, zespoly otgpienne) i 12-C (calosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16
rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalne;j
oraz stereotypami zachowan, zainteresowan i aktywnosci).

a). ilo$¢ i rodzaj orzeczen

Tabela Nr 16. Ilo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o
Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C

Symbol przyczyny llos¢ wydanych orzeczen
niepetnosprawnosci 2021 2022 2023
01-U 4 5 1
02-P 2 0 5
12-C 21 22 34
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RAZEM: 27 27 40
94

Zrodlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

b). ilo$¢ orzeczen z symbolem 01-U, 02-P, 12-C z podzialem na wiek i ple¢

Tabela Nr 17. Iloé¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na wiek

Symbol przyczyny | Wiek
niepelnosprawnosci 0-3 lat 4-7 lat 8-16 lat
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 |
| 01-U 0 0 0 0 2 0 4 3 1
02-P 0 0 0 0 0 4 2 0 1
| 12-C 6 4 6 9 12 15 6 6 13
RAZEM 6 4 6 9 14 19 | 12 9 15
16 42 36

Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

Tabela Nr 18. Ilo$¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespdot do Spraw Orzekania o
Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na pte¢

Symbol przyczyny Kobiety Mezczyzni
niepetnosprawnosci 2021 2022 2023 2021 2022 2023
01-U 1 3 0 3 2 1
02-P 0 0 1 2 0 4
12-C 7 9 9 14 13 25
RAZEM | 8 12 10 | 19 | 15 | 30 |
30 64

Zrddio: Opracowanie wlasne na podstawie danych z PZON w Strzelinie

IT0s¢ orzeczen dzieci do 16 roku 7ycia 7z symholami przyczyny niepetnosprawnosci
01-U, 02-P oraz 12-C przez lata 2021-2022 utrzymywala si¢ na takim samym poziomie,
natomiast w roku 2023 nastapil wzrost. Z analizy wynika, ze dominujacym schorzeniem w tej
grupie sg catosciowe zaburzenia rozwojowe, natomiast nielicznie wydawane sg orzeczenia z
powodu choréb i zaburzen psychicznych oraz uposledzenia umystowego.

Najliczniejszg grupe orzekanych stanowia dzieci w wieku 4-7 lat oraz 8-16 lat,
najmniej liczng w wieku do 3 lat. Bardzo wyraznie zaznacza si¢ podziat ze wzgledu na ple¢,
z duza przewagg chlopcow.

IV. FORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
W POWIECIE STRZELINSKIM

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie
Waznym elementem wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi jest dziatalnosé
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie. Jednostka ta prowadzi dzialania
adresowane do lokalnej spolecznosci, w tym do osdb z zaburzeniami psychicznymi.
Udzielane sa dofinansowania ze s$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
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Niepelnosprawnych osobom niepetnosprawnym, w tym osobom 2z zaburzeniami
psychicznymi, m.in.:

a). uczestnictwa 0s6b niepelnosprawnych i ich opiekunow w turnusach
rehabilitacyjnych,

b). sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych,

c). zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i S$rodki
pomocnicze przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie odrebnych przepisow,

d). likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych
w zwigzku z indywidualnymi potrzebami 0s6b niepetnosprawnych,

e). kosztow dzialania warsztatéw terapii zajeciowej.

W Powiecie Strzelinskim co roku realizowane jest zadanie dofinansowania
uczestnictwa 0so6b niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusie rehabilitacyjnym. Celem
turnusu rehabilitacyjnego jest ogdlna poprawa sprawnosci psychofizycznej oraz rozwijanie
umiejgtnosci spotecznych uczestnikéw, migdzy innymi poprzez nawigzywanie i rozwijanie
kontaktéw spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udzial w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Dofinansowanie likwidacji barier pozwala na umozliwienie lub w znacznym stopniu
ulatwienie osobie niepelnosprawnej wykonywanie podstawowych codziennych czynnosci lub
kontaktow z otoczeniem.

Przedmioty ortopedyczne to przyrzady niezbedne do samodzielnego funkcjonowania osoby
niepelnosprawnej, np. protezy, kule, wozki inwalidzkie.

Srodki pomocnicze to przedmioty, ktére w znacznym stopniu ulatwiajg funkcjonowanie osoby
niepetnosprawnej w srodowisku spotecznym lub wrecz to umozliwiaja, np. pomoce optyczne
dla os6b niedowidzacych, aparaty stuchowe, cewniki, pieluchomajtki.

Sprzgt rehabilitacyjny to urzadzenia 1 sprzety zalecone przez lekarza, niezbedne do
rehabilitacji w warunkach domowych, nieobjele ubezpieczeniem zdrowotnym Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Tabela nr 19. Rodzaje udzielonego dofinansowania w latach 2021-2023 (BD-brak danych)

© Liczba 0s6b niepetnosprawnych
8 2021 2022 2023
w5 5 Ogodlem Osoby z Ogodtem Osoby z Ogodtem Osoby z
LB
_E == deficytem deficytem deficytem
S Ea rozwojowym rozwojowym __|_rozwojowym
tE
o o o o o o o
£33 2 2 2 i i a
5% | o e L I3 U2 : | s : s : | s S
< & b= o = o = £ - o = Py = o
£ 5 B |2 | B |2 8 |2 3| 2 5 | 8 3
= 7 3 >4 3 A 3 N 5 M 3 o 3
° 62000,00 46 BD BD 105012,00 40 33088,00 | 11 150000,00 51 50572,00 | 16 |
=3
g
g=
=1
E's
=i
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= 501417.00 | 267 | BD | BD | 606858.14 | 248 | 3058510 | 11 | 59941421 | 226 | 19647.40 | 9
Q
=1
£Ee._§
S &5 3
o 5B g
N £ [SRS]
a o w» a
15869,00 5 BD | BD | 25627.40 4 2628,00 | 1 10125,59 6 1524,00 | |
)
[=
15
£
g3
&%
128020,00 | 48 BD | BD | 122866.19 | 36 BD BD | 54928,75 21 BD BD
2 .-
\.'Srg
RN
5E2
E=I%3) gﬁ
$EE R
SEESD
= =]
Z5E£
O85=2 8
Razem | 797306.00 | 366 | BD | BD | 860363.73 | 328 | BD BD | 81446855 | 304 | BD BD

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie

Zaburzenia rozwojowe dziela sie na calosciowe i czgsciowe. Do zaburzen
catosciowych zalicza si¢ autyzm, zespot Aspergera, zespdt Retta i dziecigce zaburzenia
dezintegracyjne (zespotl Hallera). Z kolei zaburzenia czg¢sciowe dotycza tylko jednej sfery
rozwoju (np. mowy, motoryki, emocji).

W 2023 roku najwiekszy odsetek oséb z deficytem rozwojowym korzystajacych
z dofinansowania udzielanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie
stanowily osoby korzystajace z dofinansowan uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych
(33,71% wydatkowanych $rodkow na to zadanie) oraz dofinansowan do zakupu przedmiotow
ortopedycznych i srodkéw pomocniczych (3,28% wydatkowanych srodkéw na to zadanie).

Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie na co dzien realizuje
program , Aktywny Samorzad”. Program ten jest waznym krokiem w kierunku
wydajniejszego modelu polityki spotecznej wobec 0sdb niepetnosprawnych. Dziatania
przewidziane w programie uzupetniajg plany ujete w powiatowych strategiach rozwigzywania
probleméw spotecznych i1 programach dzialan na rzecz o0sob niepelnosprawnych.
Umozliwiaja samorzadom aktywniejsze wigczanie si¢ w dziatania na rzecz inkluzji spoteczne;
oséb niepetnosprawnych. Formy wsparcia przewidziane w programie dotycza likwidacji
barier ograniczajacych spoleczne i zawodowe funkcjonowanie 0osob niepelnosprawnych.

Tabela Nr 20. Realizacja Programu Aktywny Samorzad w Powiecie Strzelinskim w latach
2021-2023

2021 2022 2023
L.p. | Forma wsparcia llose | Kwota [los¢ | Kwota llos¢ | Kwota
0s6b 0s6b 0s6b
1. Pomoc w zakupie i montazu 1 10 000,00 |1 10 000,00 |1 16 830,00
oprzyrzagdowania do
posiadanego samochodu

2. | Pomoc w uzyskaniu prawa 1 2100,00 |2 5800,00 |1 3 190,00
iazdy -
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3. Pomoc w zakupie sprzetu 7 3761291 |6 42 564,09 |8 58 967,06
elektronicznego -
4. Pomoc w zakupie wozka 4 56 655,00
inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym

5, Pomoc w utrzymaniu 1 3 430,00 1 2 000,00 | 1 100,00
sprawnosci technicznej
posiadanego wbzka o
napedzie elektrycznym
6. Pomoc w zakupie protezy 1 18 000,00 |2 50200,00 |3 79 350,00
konczyny, w ktorej
zastosowano nowoczesne
rozwigzania techniczne

7. Pomoc w zakupie skutera 3 2137500 |3 22500,00 |0 0
inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym

8. Pomoc w utrzymaniu 0 0 1 5 400,00 0 0
sprawnosci technicznej
posiadanej protezy konczyny,
w ktorej zastosowano
nowoczesne rozwigzania
techniczne |
Pomoc w uzyskaniu 10 57310,00 | 10 58 837,15 | 8 49 629,00
wyksztalcenia na poziomie

WyZszym

| 7489000 |3 47 700,00 |

wl

o |

RAZEM |28 |[206482,91 |29 |[272191,24 |25 | 256 766,06

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie d?myc% z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie

Udziat w programie pozwala na polepszenie warunkow Zycia, nawigzanie
i podtrzymanie kontaktu z innymi ludzmi. Ponadto umozliwia rozwijanie wlasnych
zainteresowan oraz likwiduje bariery w dostepie do uczestniczenia w spoleczenstwie
informacyjnym. Inne korzysci to usamodzielnienie sie, likwidacja lub ograniczenie barier
W poruszaniu sig, barier transportowych, umozliwienie kontynuowania nauki.

W ramach modulu T w roku 2021 skorzystata jedna osoba z kodem przyczyny
niepelnosprawnosci 02-P (wozek inwalidzki o napedzie elektrycznym) oraz jedna osoba
z kodem 12-C (fotelik samochodowy), w roku 2022 i 2023 — jedna osoba z kodem 02-P
(prawo jazdy oraz wozek inwalidzki o napedzie elektrycznym). Natomiast w gronie 0sob,
ktére skorzystaty z dofinansowania edukacji znalazty sie: w latach 2021 - 2022- jedna osoba
z kodem przyczyny niepelnosprawnosci 12-C oraz jedna osoba z kodem 02-P, a w roku 2023
— dwie osoby z kodem 12-C oraz jedna osoba z kodem 02-P.

Kolejnym programem realizowanym cyklicznie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Strzelinie na rzecz 0sdb z niepelnosprawnosciami jest program ,Opieka
Wytchnieniowa”. Daje on mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi
opieki wytchnieniowej. Gléwnym celem programu jest wsparcie cztonké4w rodzin lub
opiekunéw sprawujacych bezposrednia opiek¢ nad dzieémi z orzeczeniem o
niepelnosprawnosci lub osobami posiadajacymi orzeczenie o znacznym  stopniu
niepetnosprawnosci. Program realizowany jest ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.
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W roku 2022 objeto wsparciem 3 osoby z przyczyng niepelnosprawnosci 01-U, 02-P
Jub 12-C (2 osoby doroste ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz 1 dziecko),
a w roku 2023 — udzielono wsparcia 7 osobom posiadajacym przyczyn¢ niepetnosprawnosci
01-U, 02-P lub 12-C (4 osoby doroste ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz
3 dzieci).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie realizuje rowniez inne programy
(ostonowe, unijne), na ktére pozyskuje dotacje zewnetrzne, uwzgledniajac w grupie
odbiorcow osoby z zaburzeniami psychicznymi i ich otoczenie.

2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Strzelinie

Na terenie Powiatu Strzelinskiego funkcjonuje Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Strzelinie. Poradnia obejmuje bezplatng opieka psychologiczna,
pedagogiczng i logopedyczng dzieci i mlodziez z przedszkoli, szkot podstawowych oraz szkél
ponadpodstawowych z terenu powiatu. Placéwka oferuje badania diagnostyczne,
poradnictwo, oddziatywania psychoedukacyjne oraz terapeutyczne grupowe i indywidualne
skierowane do dzieci, mtodziezy oraz rodzicow/opiekundéw. Po badaniach diagnostycznych
poradnia wydaje opini¢ psychologiczno-pedagogiczng zawierajgca diagnoze oraz zalecenia
dotyczace postepowania z dzieckiem w domu, przedszkolu lub szkole.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Strzelinie w swoim zakresie prowadzi
nastepujace dziatania na rzecz 0s6b niepetnosprawnych:

1. Prowadzenie doradztwa metodycznego oraz szkolen dla dyrektorow, nauczycieli,
specjalistow z przedszkoli i szkot oraz innych placéwek oswiatowych pracujacych
Z uczniami niepetnosprawnymi:

- sie¢ wspotpracy i1 samoksztalcenia dla psychologéw, pedagogdédw, nauczycieli

wspomagajacych, logopedow;

- prelekcje na pedagogicznych radach szkoleniowych na temat: autyzm dziecigcy,

komunikacja w placéwcee dziecko-rodzic-nauczyciel;

- udzial w zespotach wychowawczych, do spraw pomocy psychologiczno-

pedagogicznej;

2. Prowadzenie edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego wsrdéd dzieci
i mtodziezy niepelnosprawnej, rodzicéw, opiekundéw, kadry pedagogiczne;j:

- zesp6t wsparcia dla rodzicow dzieci z autyzmem;

- trening umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow i opiekunéw;

- poradnictwo rodzinne, udzielanie wsparcia psychologicznego i pedagogicznego;

- prelekcje na zebraniach z rodzicami na tematy: reagowanie na trudne zachowania

uczniéw, profilaktyka logopedyczna, wspieranie samodzielnosci dziecka;

- badania przesiewowe pedagogiczne, psychologiczne, logopedyczne, stuchu;

- warsztaty w zakresie profilaktyki uzaleznien, orientacji zawodowej;

3. Dystrybucja informacji o dostgpnych formach wsparcia oraz instytucjach
udzielajagcych pomocy — poradnia dysponuje ulotkami, materiatami informacyjnymi
(plakaty, broszury, bazy teleadresowe), ktdre umieszcza si¢ w widocznych miejscach
w poradni, artykuly na stronie internetowej poradni, artykuly i wywiady w lokalnej
prasie z pracownikami poradni.
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Liczbe orzeczen wydanych przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Strzelinie
w latach 2020-2023 przedstawia ponizsza tabela. Dane okreslone sa w ramach roku
szkolnego.

Tabela Nr 21. Orzeczenia wydane przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Strzelinie
~w latach 2020-2023

Orzeczenie - 2020/2021 2021/2022 2022/2023 |
o potrzebie ksztatcenia specjalnego 79 127 118 |
LQ potrzebie indywidualnego nauczania 8 31 30

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych = Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Strzelinie

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez Poradni¢ w latach 2020-
2023 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela Nr 22. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez Poradni¢ w latach
2020-2023

Rok szkolny Udzielanie dzieciom, mtodziezy, rodzicom pomocy Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom
i miodziezy w placéwkach

Diagnoza | Konsultacje | Terapia Trening Warsztaty | Badania
dla przesiewowe
_rodzicow

202072021 | 1012 441 100 22 250 288

.Za Zyciem” - 24
2021/2022 | 1360 107 95 22 196 191
2022/2023 | 1245 222 95 22 196 150

Za Zyciem” - 29

Zrédio: opracowanie wilasne na podstawie danych z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Strzelinie

Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego w latach 2021-2023
odbywato si¢ poprzez:
- warsztaty, rozmowy z rodzicami w ramach projektu ,,Sztuka Zycia”;
- prelekcje: ,,Zdrowie psychiczne podczas pandemii”, ,,Depresja i sposoby zapobiegania™;
- artykuly na stronie internetowej Poradni, w prasie lokalnej. Ulotki, materialy informacyjne;
- prelekcje, wyklady, zebrania z rodzicami, udzial w radach pedagogicznych, zespotlach
wychowawczych.

3. Powiatowa Spoleczna Rada ds. Oséb Niepelnosprawnych w Strzelinie

W strukturach Powiatu funkcjonuje Powiatowa Spoleczna Rada ds. Osdb
Niepetnosprawnych w Strzelinie, ktorej podstawe prawng do dziatania stanowi art. 44b i art.
44c ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (t.j. Dz.U. z 2024 roku, poz. 44) oraz rozporzadzenie
Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2003 roku w sprawie
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organizacji oraz trybu dziatania wojewodzkich i powiatowych spotecznych rad do spraw oséb
niepelnosprawnych (Dz.U. z 2003 roku, poz. 560). Powotana Powiatowa Spoteczna Rada ds.
Osob Niepelnosprawnych petni funkcje organu opiniodawczo-doradczego. Zadania Rady to
przede wszystkim: inspirowanie przedsiewzig¢ zmierzajacych do integracji zawodowej
i spolecznej osob niepelnosprawnych oraz realizacji ich praw, opiniowanie projektow
powiatowych programow dziatan na rzecz tych osob i ocenia ich realizacje, opiniowanie
projektow uchwat i programow przyjmowanych przez rade powiatu pod katem ich skutkow
dla oséb niepetnosprawnych. Decyzja Starosty w sklad Rady na lata 2020-2024 powotani
zostali:

- Malgorzata de Haan - Przewodniczaca Powiatowe] Spotecznej Rady ds. Osob
Niepetnosprawnych w Strzelinie;

- Malgorzata Pluta — Wiceprzewodniczaca Powiatowej Spolecznej Rady ds. Osoéb
Niepelnosprawnych w Strzelinie;

- Lidia Tokarz — Sekretarz Powiatowej Spotecznej Rady ds. Os6b Niepetnosprawnych
w Strzelinie;

- Aneta Balcer — Czlonek Powiatowe) Spolecznej Rady ds. Oséb Niepetlnosprawnych
w Strzelinie;

- Wanda Luzna — Czlonek Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych
w Strzelinie;

W roku 2021 Powiatowa Spoleczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych odbyla 3 spotkania,
w roku 2022 — 4 spotkania, a w roku 2023 — 3 spotkania. Tematy podejmowane na
spotkaniach to:

a) zaopiniowanie projektu Zasad rozpatrywania wnioskdéw osdb niepetnosprawnych oraz
jednostek organizacyjnych 1 o0s6b prawnych dziatajacych na rzecz o0s6b
niepetnosprawnych w zakresie udzielania dofinansowania ze $rodkow Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych na realizacj¢ zadan z zakresu
rehabilitacji spotecznej;

b) zaopiniowanie projektu Uchwaly Rady Powiatu Strzelinskiego w sprawie okreslenia
zadan, na ktore przeznaczone zostang srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osoéb Niepetnosprawnych;

c) dokonanie oceny realizacji Powiatowego programu dziatlan na rzecz o0sob
niepelnosprawnych w Powiecie Strzelinskim na lata 2018-2022;

d) zaopiniowanie projektu Powiatowego programu dzialah na rzecz 0sob
niepelnosprawnych w Powiecie Strzeliniskim na lata 2023-2027.

4. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Strzelinie

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Strzelinie uczestniczy
w ogolnopolskim programie ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢”, ktdrego realizacja posrednio
dotyczy zdrowia psychicznego mtodziezy i jest on realizowany od 2013 roku. Wyjatkowos¢
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tego programu polega na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien. W programie
nie skupiono si¢ na negatywnych skutkach zdrowotnych uzywania substancji
psychoaktywnych, ale na wartosciach uznawanych przez mtodych ludzi za wazne, takich jak
milos¢, rodzina, bezpieczefistwo i na tym, jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie
wplywaé na te wartosci. W programie nie chodzi o zwykle zapobieganie uzywania substancji
psychoaktywnych, ale uj¢te w kontekscie macierzynstwa i ojcostwa oraz jak te zachowania
moga by¢ wysoce szkodliwe dla przysztego potomstwa (FAS, poronienia, itp.). Program ten
jest adresowany do uczniéw szko6t ponadpodstawowych.

Tabela Nr 23. Realizacja Programu ,,ARS, czyli jak dbaé¢ o milo$¢” na terenie Powiatu
Strzelinskiego w latach 2021-2023

Rok realizacji Realizacja programu Liczba odbiorcow
w szkotach |
2021 CKZiU w Ludowie Polskim, CKZiU w 130
Strzelinie B
2022 CKZiU w Ludowie Polskim, CKZiU w 50
Strzelinie
2023 CKZiU w Ludowie Polskim, CKZiU w 161
Strzelinie
Razem 341

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Powiatowej Stacji Sanitarni-Epidemiologicznej w Strzelinie

W roku 2021 pandemia COVID-19 zdominowata dziatania profilaktyczne na terenie
Powiatu Strzelinskiego.

W roku 2022 prowadzono pogadanki z zakresu uzywania srodkéw psychoaktywnych
z przedstawicielami Policji w  szkolach ponadpodstawowych (Zespét  Szkét
Ogolnoksztatcacych w Strzelinie oraz CKZiU w Ludowie Polskim). W dziataniach brato
udzial 186 osob.

W roku 2023 organizowano stoiska informacyjne na festynach z mozliwoscia
badania palaczy tytoniu na zawartos¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu, a takze pokazy
z uzyciem narkogogli i alkogogli.

S. Zespol Placowek Opiekunczo-Wychowawczych

Zespdt Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych realizuje dzialania z zakresu ochrony
zdrowia psychicznego dla waskiej grupy odbiorcéw — dla swoich podopiecznych i ich rodzin.

W roku 2021 w obu placowkach opiekunczo-wychowawczych (Dom Dziecka
w Strzelinie oraz Dom Dziecka w Ludowie Polskim) przebywalo tacznie 12 dzieci, w roku
2022 — 14 dzieci, a w roku 2023 — 11 dzieci z uposledzeniem umystowym lub zaburzeniami
psychicznymi na 28 miejsc.

Dzialaniem dotyczacym rozwijania umiej¢tnosci spotecznych i psychologicznych
utatwiajacych radzenie sobie w trudnych sytuacjach objeto w roku 2021 - 30 dzieci, w roku
2022 - 38 dzieci, a w roku 2023 — 33 dzieci. Zajg¢cia byly prowadzone w formie grupowej.
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe dzieci posiadajacych opinie i orzeczenia z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej z podziatem na plec.

Tabela Nr 24. Liczba dzieci posiadajgcych opinie i orzeczenia z Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej
Dom Dziecka w Ludowie Polskim
Kobiety - K, Mezczyzni - M
Opinie Opinie o dysleksji, Orzeczenie Orzeczenie
o dostosowaniu dysortografii 0 niepenosprawnosci 0 zagrozeniu
wymagan intelektualnej niedostosowaniem

edukacyinych w stopniu lekkim spotecznym
K M K M K M K M

2021 0 0 0 1 1 0 0 1
2022 1 0 0 1 1 0 1 1
2023 1 0 0 P 1 0 1 2

- _ __Dom Dziecka w Strzelinie

2021 0 0 0 0 2 1 2 2
2022 0 1 0 0 2 2 1 2
2023 0 1 0 0 2 1 1 3

Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie danych z Zespolu Placéwek Opiekuriczo-Wychowawczych
6. Powiatowy Osrodek Wsparcia - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Strzelinie

Na terenie Powiatu Strzelinskiego funkcjonuje Powiatowy Os$rodek Wsparcia-
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Strzelinie. Placowka ta jest osrodkiem wsparcia
dziennego dla pelnoletnich oséb z Powiatu Strzeliniskiego, ktére z powodu przewleklej
choroby psychicznej lub niepetnosprawnosci intelektualnej wymagaja pomocy niezbednej do
prawidtowego funkcjonowania i zycia w srodowisku spotecznym. Dom posiada 36 miejsc.
Prowadzenie Osrodka jest zadaniem z zakresu administracji rzagdowej realizowanym przez
Powiat Strzelifiski. Poprzez dziatanie terapeutyczne osoby niepelnosprawne rozwijaja swoje
umiejetnosei 1 przygotowujg si¢ do jak najbardziej samodzielnego zycia. Do zadafn Osrodka
nalezy w szczegdlnoscei:

. podtrzymywanie i rozwijanie umiej¢tnosci oséb uczestniczacych w zajgciach
niezbednych im do mozliwie jak najbardziej samodzielnego zycia;

. udzielanie pomocy uczestnikom poprzez rehabilitacje, terapie i opieke;

. prowadzenie diagnostyki psychologicznej i zaj¢ciowe;;

. poprawa poszczegolnych sfer rozwojowych;

. postepowanie wspierajaco-aktywizujace zmierzajace do poprawy jakosci zycia
uczestnikow i powstrzymania regresji;

. umozliwienie dostepu do kultury i rekreacji.

Tabela Nr 25. Liczba uczestnikéw ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci w latach 2021-
2023

Rok Osoby z zaburzeniami psychicznymi | Osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng Razem
znaczny | umiarkowany lekki znaczny umiarkowany
2021 8 9 3 8 9 37
2022 8 8 3 8 11 38
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2023 | 6 ] 11 | 3 | 8 | 10 | 38
Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Powiatowego Osrodka Wsparcia Srodowiskewego Domu Samopomocy
w Strzelinie

Placowka realizuje indywidualne plany wspierajaco-aktywizujace na poszczegdinych
zajeciach, tj. Trening umiejetnosei interpersonalnych i rozwiazywania probleméw, Trening
umiejetnosci komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajacych
sposobow porozumiewania si¢ (w przypadku osob z problemami w komunikacji werbalnej),
Trening umiejetnoscei spedzania czasu wolnego oraz turystyka i rekreacja, Trening kulturalny,
Trening umiejetnosci  praktycznych, Trening gospodarowania wilasnymi s$rodkami
finansowymi, Trening nauki higieny, Trening dbatosci o wyglad zewnetrzny, terapia ruchowa,
Zajecia artystyczne, Zajecia edukacyjne, Arteterapia, Ergoterapia, Grupa wsparcia (pomoc
w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych), Zajecia komputerowe, Hortikuloterapia
(zajecia ogrodnicze). Dodatkowo w osrodku prowadzone sa konsultacje, terapie i zajecia
psychologiczne.

7. Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie

Warsztat prowadzony jest przez Stowarzyszenie Sw. Celestyna. Jako cel
prowadzonej dziatalno$ci przyjgto szeroko rozumiany indywidualny rozwdj kazdego
z podopiecznych, poprawe jego zaradno$ci osobistej i sprawnosci psychofizycznej, a takze
przygotowanie w miar¢ samodzielnej egzystencji w spoteczenstwie. Przyjete zatozenia
realizowane sg poprzez ogdlne usprawnienie, rozw6j umiejetnosci wykonywania czynnosci
zycia codziennego, nauke roznych technik terapii oraz rozwijanie podstawowych
1 specyficznych umiejetnosci zawodowych.

Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej odbywa sie w
grupach w nastepujacych pracowniach: gospodarstwa domowego, multimedialnej,
uspoteczniajacej, artystycznej, krawieckiej, ogrodniczej. W ramach ogdlnego usprawniania
uczestnicy WTZ biora udziat w nastepujacych formach zaje¢: terapii grupowej
i indywidualnej, arteterapii i biblioterapii, muzyko-choreo- i teatroterapii, psychoterapii
i wsparcia psychologicznego, socjoterapii, aromatoterapii, terapii przez kontakt z przyroda,
przygotowania do pracy, zajecia rekreacyjne, konkursy, spotkania religijne.

Tabela Nr 26. Liczba uczestnikéw oraz koszty funkcjonowania Warsztatu w latach 2021-
2023

Rok Liczba Koszty ogotem Srodki Srodki Srodki
uczestnikow PFRON Powiatu Stowarzyszenia

2021 40 1017 451,00 867 840,00 96 427,00 53 184,00

2022 45 130524791 1 165 320,00 129 480,30 10 447,61

2023 45 1 520 632,36 1327 320,00 147 482,10 45 830,26

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Mikoszowie

Tabela Nr 27. Liczba uczestnikéw Warsztatu w latach 2021-2023 posiadajacych orzeczenia o
stopniu niepelnosprawnosci z symbolem 01-U, 02-P, 12-C
| Rok | 01-U | 02-P [ 12-C
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2021 23 21 1 -
2022 24 21 I
2023 25 22 I

Zrodio: opracowanie wiasne na poa’sta_wie danych z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Mikoszowie

8. Gminne Os$rodki Pomocy Spolecznej

Osrodki pomocy spotecznej sg jednostkami organizacyjnymi samorzadéw gminnych,
realizujacymi zadania gmin w zakresie pomocy spotecznej. Na terenie Powiatu Strzelinskiego
dziata pie¢ gminnych osrodkow pomocy spotecznej (Strzelin, Wiazow, Boréw, Kondratowice,
Przeworno). Wsrod gtéwnych grup osoéb objetych pomoca tychze jednostek sa osoby
z niepetnosprawnoscia, w tym z zaburzeniami psychicznymi. Swiadczenia udzielane przez te
jednostki tej grupie mieszkafncow powiatu realizowane sa w szczegdlnosci w oparciu
o ustawe z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2023 roku, poz. 901
z pézn.zm.) i ustawe z dnia 28 listopada 2003 roku o $wiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U.
7 2024 roku, poz. 323).

Z informacji uzyskanych z osrodkdw pomocy spolecznej z terenu Powiatu
Strzelinskiego szacunkowa liczba o0séb niepelnosprawnych ogétem, z wyrdznieniem o0sdb
dotknietych chorobami psychicznymi, korzystajacych ze statych form pomocy spolecznej,
z rozgraniczeniem na lata 2021-2023 ksztattuje si¢ nastepujgco:

Tabela Nr 28. Liczba osob z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi
objetych opieka przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Borowie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Borowie

B Kobiety - K, Mezczyzni - M

Rok Liczba 0sdb niepetnosprawnych Liczba 0séb niepetnosprawnych
ogotem objetych opiekg OPS z uposledzeniem umystowym

i schorzeniami psychicznymi ohjetych

opieka OPS
K M K M
2021 58 74 3 11
2022 48 64 8 11
2023 56 74 7 12

Zrddio: opracowanie wlasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Borowie

Tabela Nr 29. Liczba 0s6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi

objetych opieka przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kondratowicach

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kondratowicach
Kobiety - K, Mezczyzni - M
Rok Liczba 0sob niepetnosprawnych Liczba oséb niepetnosprawnych
ogdtem objetych opieka OPS z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi objetych
opiekg OPS

K M K M
2021 122 142 6 8
2022 110 3 i 8
2023 131 134 fl 10

Zrodio: opracowanie wtasne na podstawie danych = Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kondratowicach
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Tabela Nr 30. Liczba 0séb z upo$ledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi
objetych opieka przez Gminny Osrodek Pomocey Spolecznej w Przewornie

Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Przewornie
Kobiety - K, M¢zczyzni - M
Rok Liczba o0séb niepetnosprawnych Liczba oséb niepetnosprawnych
ogdtem objetych opieka OPS z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi objetych
___opieka OPS
K M K M
2021 58 109 8 22
2022 64 111 8 22 ]
2023 64 113 8 21

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przewornie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przewornie na terenie gminy prowadzi
1 utrzymuje mieszkanie wspomagane dla 0s6b z niepelnosprawnoscia, w tym z zaburzeniami
psychicznymi, w ktéorym moga mieszkaé¢ 2 osoby. Osoby z zaburzeniami psychicznymi
z terenu Gminy Przeworno kierowane sa do Doméw Pomocy Spolecznej dla osob przewlekle
psychicznie chorych oraz prowadzony jest monitoring nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi.

Tabela Nr 31. Liczba osob z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi
objetych opieka przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Strzelinie (BD-brak danych)

2021 2022 2023
S Seg | %e et Se Ses
el g £ g g% £
g% 22520 | g% g220 a8 g2E20
£ | £8%g| g% £8%s |25 | £83s3
25 | 35f% s 2e S8 |35 | g5l
. £8 Eefs | =5 £E55s |E8 EE5s
Rodzajpomocy | £ | €482 | 2% $952 5% |5iiz
Eh) SR NG 553 s & 573
= ] 8= = SN 3 ° o &E
K| M| K| M K M K M| K |[M|K M
Zasitek staly 25 | 67 | 7 9 25 70 6 10 | 25 | 67 5 8
Dom Pomocy 18 | 26 4 7 20 25 4 8 19 | 24 5 9
Spotecznej
Zasitek 389 | 258 | BD | BD | 392 (249 | BD | BD | 405|268 | BD | BD
pielegnacyjny |
Ustugi 39 9 | BD|BD | 42 9 BD | BD | 41 8 [BD | BD
opiekuncze w
miejscu
zamieszkania
Specjalistyczne 2 6 2 6 2 6 2 6 2 5 2 5
ustugi opiekuncze
dla os6b z
zab.psychicznymi
Asystent osobisty | 8 2 | BD | BD 8 3 BD | BD | 27 5 | BD| BD
osoby
niepelnosprawnej

Zradlo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzelinie
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W ramach specjalistycznych ustug dla osoéb z zaburzeniami psychicznymi udzial
0s6b matoletnich przedstawia si¢ nastgpujaco:

Tabela Nr 32. Liczba o0séb objetych specjalistycznymi ustugami opiekuficzymi w Gminie
Strzelin

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelinie ]
Rok Liczba 0s6b objetych specjalistycznymi ustugami opiekunczymi
osoby doroste dzieci
2021 1 i
2022 3 _ 5
2023 3 4

~ Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzelinie

Osoby niepetnosprawne z Gminy Strzelin korzystajg réwniez z innych form wsparcia
realizowanych przez Osrodek, w ktérych udzial nie jest uzalezniony od posiadania
orzeczenia. Osoby z orzeczeniami korzystaja np. z tzw. teleopieki przy wykorzystaniu
zakupionych opasek bezpieczefistwa w ramach programu Korpus Wsparcia Senioré6w oraz sg
cztonkami Klubu Seniora w Gminie Strzelin.

Gmina Strzelin prowadzi mieszkanie wspomagane przeznaczone dla dwoch osob
z zaburzeniami psychicznymi lub niepetnosprawnoscia intelektualna.

Tabela Nr 33. Liczba 0s6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi
objetych opieka przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzowie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzowie
Kobiety - K, Mezczyzni - M
Rok Liczba 0s6b niepetnosprawnych Liczba os6b niepetnosprawnych
ogotem objetych opiekg OPS z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi objetych
opieka OPS

K M K M
2021 27 65 9 18
2022 25 62 7 16
2023 27 60 8 15

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wigzowie

Gmina Wigzoéw dysponuje mieszkaniem wspomaganym dla osob niepelnosprawnych
wymagajgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Wigzowie funkcjonuje Punkt
Konsultacyjny, w ktorym z konsultacji i poradnictwa psychologicznego w 2021 roku
skorzystalo 10 0s6b z orzeczong niepetnosprawnoscia, w roku 2022 - 9 oséb, w roku 2023 —
6 0s6b (w tym dwoje dzieci).

W latach 2022-2023 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzowie koordynowat
realizacje Programu Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej. W roku 2022 pomoca
w ramach programu obje¢to 2 dzieci. W roku 2023 pomocg w ramach programu objeto 3 dzieci
oraz 2 osoby doroste.
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W 2021 roku pomocg w formie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania
objetych byty 4 osoby niepelnosprawne, w 2022 roku — 5 0s6b niepetnosprawnych, w 2023
roku — 4 osoby niepelnosprawne.

Tabela Nr 34. Liczba osob objetych specjalistycznymi ustugami opiekunczymi w Gminie
Wigzéw

_ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzowie B
Rok Liczba 0séb objetych specjalistycznymi ustugami opiekunczymi _
osoby doroste dzieci |
2021 0 2
2022 0 ] ]
2023 0 1

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigzowie

9. Stowarzyszenie Sw. Celestyna w Mikoszowie®

Stowarzyszenie Sw. Celestyna w Mikoszowie jest organizacja pozarzadowa
zarejestrowang w1991 roku. Jednym z kluczowych aspektow funkcjonowania
Stowarzyszenia jest Centrum Rehabilitacji i Neuropsychiatrii, w ktérym poza specjalistyczng
opieka medyczna i rehabilitacyjng, prowadzona jest dziatalno$¢ naukowo-badawcza.

o Centrum Rehabilitacji i Neuropsychiatrii powstato w Mikoszowie w 1994 roku
z mys$la o chorych i niepelnosprawnych dzieciach i ich rodzinach, ktére miaty utrudniony
dostgp do profesjonalnej i kompleksowej pomocy medycznej, rehabilitacyjnej oraz
odpowiedniego wsparcia, ktore gwarantuja zdrowienie oraz prawidtowy rozwoj. Centrum
zapewnia wszystkim pacjentom opieke medyczna i rehabilitacyjng w zakresie kompleksowe;j
diagnostyki, leczenia, rehabilitacji, profilaktyki oraz promowania zachowan prozdrowotnych
w dziedzinie neurologii, zdrowia psychicznego, narzagdu mowy i ruchu. Obecnie w Centrum
udzielane sa zabiegi dla oséb w kazdym wieku i zréznicowanym stopniem uszkodzenia
ukladu nerwowego (po udarach i urazach mozgu oraz rdzenia kregowego), narzadu mowy,
narzgdu ruchu (uraz lub przewlcklc schorzenia, w tym skrzywicnia krg¢gostupa, wady
postawy, zespoly korzeniowe, dyskopatia, polineuropatia, po amputacjach, zlamaniach
i zwichnigciach konczyn, chorobami reumatycznymi narzadu ruchu), uktadu krazenia (po
zawale serca, zatorach), uktadu limfatycznego (po mastektomii), z autyzmem oraz réznymi
problemami emocjonalnymi i psychicznymi.

Centrum swiadczy ustugi na poziomie medycznym i organizacyjnym w ramach pobytu
dziennego na oddziatach szpitalnych oraz w ramach opieki ambulatoryjnej w poradniach
specjalistycznych.

Leczenie w ramach pobytu dziennego:

- Dzienny Oddziat Rehabilitacyjny dla Dzieci z Zaburzeniami Wieku Rozwojowego,
- Dzienny Oddziat Psychiatryczny dla Dzieci i Mlodziezy,

- Dzienny Oddziat Psychiatryczny Ogoélny,

- Dzienny Oddziat Rehabilitacji Ogoélnoustrojowe;.

5 https://celestyn.pl/stowarzyszenie/o-nas/ [dostep 17.07.2024]
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Lecznictwo ambulatoryjne:

- Poradnia Neurologiczna,

- Poradnia Neurologiczna dla dzieci i mlodziezy,
- Poradnia Zdrowia Psychicznego,

- Poradnia dla Oséb z Autyzmem,

- Poradnia Rehabilitacyjna,

- Poradnia Logopedyczna,

- Poradnia Psychologiczna.

Pracownie Elektrofizjologii:

- Elektroencefalografii — EEG,
- Elektrokardiografii — EKG,

- Biofeedback.

Zaklad Rehabilitacii:

- zabiegi rehabilitacyjne,

- ocena wad postawy,

- ocena sktadu masy ciala,
- ocena fizjoterapeutyczna

o Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
dzieci 1 miodziezy na pierwszym poziomie referencyjnosci. W Osrodku pracujg
psychologowie, psychoterapeuci, terapeuci srodowiskowi. Udzielana jest pomoc osobom
szukajacym wsparcia, by jak najszybciej zazegnaé kryzys, ktory nie wymaga diagnozy
psychiatrycznej ani farmakoterapii. Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane sa bezplatnie.
Prowadzona jest wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym, szkota, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi. W przypadku, gdy dziecko wymaga opieki w poradni zdrowia psychicznego
dla dzieci i mlodziezy, nastepuje przekazanie dziecka do os$rodka na drugim poziomie
referencyjnosci.

o Centrum Zdrowia Psychicznego w Mikoszowie®

Z dniem 1 stycznia 2024 roku, przy Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie
zostalo otwarte Centrum Zdrowia Psychicznego. Jest to miejsce, w ktorym mozna uzyskaé
natychmiastowe 1 bezptatne wsparcie przez calg dobe. Obejmuje opieka mieszkancow
Powiatu Strzelinskiego, ktérzy ukonczyli 18 lat, a takze wszystkie doroste osoby, spoza
powiatu, wyrazajace cheé leczenia w CZP. Wsparcie 1 $wiadczenia opieki zdrowotnej
udzielane sg bezptatnie.

Centrum zapewnia kompleksowa opieke zdrowotng nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi powyzej 18 roku zycia. Po pomoc mozna zglosi¢ si¢ z kazdym problemem
z zakresu zdrowia psychicznego:

® https://celestyn.pl/nasza-oferta/oferta-medyczna/centrum-zdrowia-psychicznego/ [dostep 17.07.2024]
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- z trudnym przezywaniem zaloby, utraty pracy,

- lekiem, poczuciem beznadziei,

- klopotami z odzywianiem, nerwica,

- wypaleniem zawodowym, bolami psychogennymi,

- z problemami ze snem, koncentracjg, nastrojem,

- doswiadczajac mysli samobdjczych,

- chorujac psychicznie — na schizofreni¢, chorobe afektywna dwubiegunowa czy
depresje.

W strukturze Centrum funkcjonujg: poradnia zdrowia psychicznego, oddziat dzienny
psychiatryczny, zespdt leczenia srodowiskowego, punkt zgloszeniowo-koordynacyjny. Punkt
zgloszeniowo-koordynacyjny czynny jest cata dobg. Wsparcie udzielane jest w dniu
zgloszenia. Swiadczen udziela psycholog i pielggniarka z do$wiadczeniem w pracy
w psychiatrii. Pomoc dostosowana jest do indywidualnych potrzeb osoby wymagajacej
wsparcia. Koordynator opieki to osoba, ktora udziela pacjentom niezbgdnych informacji oraz
koordynuje i pomaga w zorganizowaniu procesu leczenia i potrzebnego wsparcia.

W  Centrum udzielane sa takie $wiadczenia, jak: porada lekarska, porada
psychologiczna, sesja psychoterapii, wizyta domowa. Zespot leczenia srodowiskowego
odwiedza pacjenta w domu, by wspomodc pacjenta i jego rodzing w $rodowisku lokalnym
(wizyta terapeuty Srodowiskowego, pracownika socjalnego, wizyta lekarska domowa,
wsparcie psychologa). W przypadkach pilnych porada lekarza psychiatry odbywa si¢ w ciggu
72 godzin.

Zmiana sposobu udzielania $wiadczen psychiatrycznej opieki zdrowotnej ma na celu
przeciwdziala¢ stygmatyzacji osob w kryzysie psychicznym i przywracanie osoby bedacej
w kryzysie psychicznym lub po jego przejsciu do normalnego funkcjonowania w srodowisku
spolecznym i domowym. Szybka pomoc blisko domu ma na celu zwigkszenie dostgpnosci dla
dorostych mieszkancéw Powiatu Strzelinskiego do $wiadczen w dziedzinie psychiatrii oraz
zmniejszenie ryzyka dtugotrwalych hospitalizacji.

V. EDUKACJA DZIECI 1 MLODZIEZY
1. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ludowie Polskim

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ludowie Polskim realizuje
zadania tj. upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego wsérdéd miodziezy oraz
Zwigzane z rozwijaniem umiejetnosci spotecznych i psychologicznych utatwiajacych radzenie
sobie w trudnych sytuacjach, ktére sa wpisane w Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny i modyfikowane na dany rok szkolny. Program ten obejmuje cata spotecznosé
szkolng — 280 uczniéw, rodzicoéw, opiekundéw, nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty.
Uwzglednia on rowniez wspolprace z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym.

W szkole jest dostepny dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli zespdt specjalistow —
pedagog, psycholog i pedagog specjalny, ktérzy Scisle wspodtpracuja i na biezaco rozwiazuja
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problemy uczniéw. Wiedza na temat zdrowia psychicznego oraz rozwijania umiej¢tnosci
spolecznych 1 psychologicznych przekazywana jest podczas godzin wychowawczych,
warsztatow, akcji organizowanych w szkole, spotkan z pedagogiem, psychologiem czy
rozmow indywidualnych. W ramach dziatan profilaktycznych w roku szkolnym 2023/2024
organizowane byly takie akcje informacyjne, jak:

- Tydzien Zdrowia Psychicznego (9-13.10.2023) — poruszano z uczniami tematyke
higieny zdrowia psychicznego, w tym sposoby radzenia sobie z emocjami (pogadanki, akcja
plakatowa, prezentacja multimedialna wys$wietlana na korytarzu szkolnym),

- Migdzynarodowy Dzien Przeciwdzialania Przemocy i Nekaniu w Szkole, w tym
nekaniu przy uzyciu technik cyfrowych (02.11.2023) — nauczyciele w trakcie zaje¢ poruszali
tematyke przemocy, cyberprzemocy, hejtu — wskazywano na sposoby radzenia sobie
i szukania pomocy (pogadanki, akcja plakatowa, prezentacja multimedialna wyswietlana na
korytarzu szkolnym),

- Dzien Walki z Depresja (23.02.2024) — zwracano uwage uczniow na objawy, ktore
powinny nas niepokoi¢, jak zapobiegaé¢ depresji, jak sobie z nig radzié¢, gdzie szuka¢ pomocy,
jak wyglada leczenie (pogadanki, akcja plakatowa, prezentacja multimedialna wy$wietlana na
korytarzu szkolnym).

Szkota uczestniczy w Programie polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen
psychicznych, w tym depresji oraz zapobiegania samobdjstwom dla dzieci i mtodziezy na
terenie Wojewodztwa Dolnoslaskiego — ,,Razem fatwiej”.

2. Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Strzelinie

W Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Strzelinie realizowany jest
program wychowawczo-profilaktyczny. Celem nadrzgdnym programu jest wspieranie ucznia
we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiagniecie peini dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Na podstawie plandéw
wychowawczych pedagodzy, nauczyciele hinlagii, wychowania do 7ycia w rodzinie,
wychowania fizycznego oraz wychowawcy klas w ramach swoich zaje¢ edukacyjnych
realizuja tematyke ,Jak dba¢ o zdrowie psychiczne”, ktore jest fundamentem dobrego
samopoczucia, efektywnego funkcjonowania w spoleczenstwie. Wszyscy uczniowie
uczestnicza w tych zajeciach.

W roku szkolnym 2020/2021 w trakcie nauczania zdalnego wsparcie oraz pomoc
pedagogiczna dla uczniéw oraz rodzicéw byta udzielana w zakresie: jak dba¢ o zdrowie, jak
skutecznie radzi¢ sobie ze stresem, trudny okres dojrzewania, sposob na nauke, jak
zagospodarowac czas wolny, jak odnie$¢ sukces na maturze, bezpieczenstwo w Internecie, jak
radzi¢ sobie z izolacjg spoteczng, jak wspomagaé ucznia w nauce zdalnej.

Wsparcie w zakresie pomocy pedagogicznej realizowane bylo poprzez: systematyczne
rozmowy telefoniczne z uczniami (e-mail, WhatsApp). Pomoc psychologiczna niezbedna byta
w zwigzku z:

- koniecznoscig pozostania w domu i dbania o zdrowie swoje i innych, przestrzeganie zalecen
WHO,
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- wystepujgcymi trudnosciami emocjonalnymi oraz w wielu przypadkach nieradzeniem sobie
z lekiem wywolanym 6wezesng sytuacja epidemiologiczna,

- nieradzeniem sobie z ocenianiem w systemie zdalnym,

- koniecznoscia uswiadamiania cyberzagrozen i sposobéw reagowania na nie,

- nieradzeniem sobie z izolacja spoteczna i zaspokajaniem potrzeb kontaktow rowiesniczych,

- planowaniem i organizacja samodzielnej nauki w domu oraz terminowos$ci wykonywania
zadan w systemie zdalnym.

W roku szkolnym 2022/2023 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej byly
ukierunkowane na: ksztaltowanie osobowosci ucznia i jego rozwdj intelektualny oraz
emocjonalny (budowanie poczucia wartosci, wewnetrzne i zewnetrzne Ja, moja przyszlosé
zalezy ode mnie, niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu, jak
gospodarowa¢ czasem przeznaczonym na nauke a czasem wolnym),  komunikacji
interpersonalnej (komunikat JA, rozumiemy swoje i cudze uczucia, trening umiejetnosci
psychologicznych), ksztalcenie wiasciwej postawy wobec_wlasnego zdrowia (umiejetnogé
radzenia sobie z emocjami, relacje miedzyludzkie, dbanie o aktywnos¢ fizyczna, zdrowe
odzywianie, higiena snu, badania profilaktyczne, wsparcie specjalisty, niebezpieczne natogi),
realizacj¢ programéw profilaktycznych (Swiatowy Dziern AIDS, Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia, profilaktyka czerniaka, profilaktyka wirusowego zapalenia watroby, przeciwdziatanie
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych).

3. Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych w Strzelinie

Zadania zwigzane z upowszechnianiem wiedzy na temat zdrowia psychicznego
oraz zwigzane z rozwijaniem umiejetnosei spotecznych i psychologicznych utatwiajacych
radzenie sobie w trudnych sytuacjach sa wpisane w Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny, ktory jest realizowany w szkole. Dziatania realizowane w ramach programu
obejmuja calg spoteczno$¢ szkolna, dotycza takze osob odpowiedzialnych za mtodziez, tj.
rodzicow, opiekunow i nauczycieli, uwzgledniaja wspolprace z organizacjami i instytucjami
w srodowisku lokalnym. Na godzinach wychowawczych, spotkaniach z pedagogiem,
psychologiem czy rozmowach indywidualnych podejmowano tematyke zwiazang z przemoca
1 agresjg oraz sposobach radzenia sobie z trudnymi emocjami, a takze konstruktywnymi
zachowaniami wobec przemocy. Informowano o miejscach $wiadczacych pomoc
specjalistyczna.

W szkole zatrudniono specjalistow: pedagoga, psychologa, pedagogéw
specjalnych, ktérzy udzielaja pomocy, wsparcia oraz konsultacji potrzebujacym uczniom oraz
ich rodzicom. W roku szkolnym 2023/2024 pomocg psychologiczno-pedagogiczng objeto 50
uczniow.

Ponadto szkota uczestniczy w Programie Nawigacji na Kazda Pogode w ramach
projektu ,,Profilaktyka Zintegrowana w Kazda Pogode” realizowanego przy wsparciu MEN.
Celem og6lnym jest poprawa kondycji psychicznej uczniéw i zapobieganie problemom
mogacym wynika¢ z jej pogorszenia. Wychowawcy, pedagog i psycholog szkolny
przeprowadzili zajgcia ukierunkowane na wyposazenie miodziezy w strategie ulatwiajace
radzenie sobie z réznorodnymi sytuacjami zyciowymi, w tym kryzysowymi.

30|Strona

Id: D925C906-5DE2-483F-8659-5037403A612E. Podpisany Strona 30



W pazdzierniku 2023 szkota obchodzita ,,Tydzien Zdrowia Psychicznego”, ktéry
miat za zadanie poszerzy¢ swiadomos¢, jak wazne jest dbanie o siebie. W ramach obchodéw
uczniowie brali udzial w treningach relaksacyjnych, zajgciach psychoedukacyjnych. Wzigli
udziat w wyzwaniu sprawdzajacym czestotliwo$¢ korzystania z Internetu, socialmediow
i telefonow. Gtéwnym celem bylo zminimalizowanie aktywnosci w sieci i wskazanie
alternatywnych form spedzania czasu. Zorganizowano warsztaty dla rodzicow —  Jak
wychowac¢ nastolatka i nie zwariowac”. Ponadto przygotowano tablice informacyjne, plakaty,
ulotki o tre$ciach profilaktycznych i systematycznie zamieszczano informacje na szkolnym
profilu Facebookowym oraz stronie internetowej.

Wdrozono do realizacji program zapobiegania cyberprzemocy - ,,Stop
cyberprzemocy”, ktéry mial na celu uswiadomienie istoty problemu, jak rowniez
i konsekwencji, ktére dotykaja ofiare i sprawce.

Od kilku lat szkota wspotpracuje z Fundacjag Dbam o Méj Z@sigg i uczestniczy w
kampaniach przez nig realizowanych. Celem jest zwrdocenie uwagi na problemy ze zdrowiem
psychicznym wérod miodych, wskazanie zwigzanych z tym wyzwan i przyczynienie si¢ do
normalizacji siegania po pomoc. Wsréd realizowanych zadan sg warsztaty, webinary
i szkolenia online dla rodzicéw i nauczycieli oraz materiaty edukacyjne.

4. Zespoél Placowek Oswiatowych w Strzelinie

Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy w Skoroszowicach w Zespole
Placéwek Oswiatowych w Strzelinie w roku 2023 prowadzit:
- dziatania edukacyjne i informacyjne z uczniami i rodzicami (Swiatowy Dzien Zdrowia
Psychicznego, Dzien Zyczliwosci, trudny okres adolescencji, dziecko z niepelnosprawnoscia
intelektualna);
- psychoedukacje w szkole obejmujacg wszystkich uczniow w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;;
- warsztaty dotyczace sposobow regulowania napi¢é i sposobow przezywania emocji
realizowane przez pedagoga i psychologa szkolnego;
- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (23 uczniéw);
- gazetke $cienng z informacjami dotyczacymi dbania o zdrowie psychiczne;
- szkolenia wewnatrz zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej dotyczace
zagadnien bezposrednio zwigzanych ze zdrowiem psychicznym: ,,Sposoby pracy z dzieckiem
z autyzmem”, ,Zaburzenia integracji sensorycznej u dzieci ze spektrum autyzmu”,
»Profilaktyka choréb psychicznych wsrdd dzieci i mlodziezy™;
- szkolenie rady pedagogicznej ,, Wypalenie zawodowe”;
- wsparcie rodzicow — psychoedukacja prowadzona przez psychologa szkolnego;

Ponadto wspotpracowano z poradniami zdrowia psychicznego (sporzadzanie informacji
dotyczacych funkcjonowania ucznia w szkole). Stworzono w szkole ,,pokdj wyciszen”.
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Tabela Nr 35. Liczba uczniéw z orzeczeniem o lekkim, umiarkowanym i znacznym stopniu
niepelnosprawnosci w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Skoroszowicach w
Zespole Placéwek Oswiatowych w Strzelinie w latach 2021-2023

Liczba uczniow z Liczba uczniow Liczba uczniéw |
Rok orzeczeniem o lekkim z orzeczeniem Z orzeczeniem
stopniu niepetnosprawnosci o umiarkowanym stopniu 0 znacznym stopniu
| niepetnosprawnosci niepetnosprawnosci
2021 30 13 0 ]
2022 36 12 0
2023 39 10 0 )
Razem 105 35 0

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Zespotu Placoéwek Oswiatowych w Strzelinie

W Zespole Placéwek Oswiatowych w Strzelinie dzialaniami majgcymi na celu
upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego objeci byli wszyscy uczniowie.
Liczba ucznidéw stale si¢ zmieniata ze wzgledu na catoroczne przyjecia. Na dzien 04 marca
2024 roku liczba ta wynosita 38 uczniéw. Prowadzenie edukacji na temat zdrowia
psychicznego wéréd dzieci i miodziezy niepelnosprawnej, rodzicow, opiekunow, kadry
pedagogicznej odbywaly si¢ za pomoca nastepujgcych programéw:

- program wychowawczo-profilaktyczny;

- program socjoterapeutyczny;

- system pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wspierania uczniow;
- program treningu zastgpowania agresji;

- program treningu umiejetnosci spotecznych;

- program zaje¢ kulturalno-artystycznych;

- program zaje¢ sportowo-turystycznych;

- program zaje¢ filmowych.

5. Stowarzyszenie Sw. Celestyna w Mikoszowie’

Dzialalno$¢ edukacyjna Stowarzyszenia Sw. Celestyna wigze sie z opieka,
wychowaniem,  ksztalceniem, rehabilitacja  (rewalidacja), dzieci 1 mlodziezy
z niepetnosprawnoscia intelektualng z autyzmem oraz z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.
Edukacja dzieci i mlodziezy opiera si¢ na kompleksowej ocenie poziomu funkcjonowania
ucznia, z uwzglednieniem jego proceséw poznawczych, umiejetnosci w  zakresie
porozumiewania si¢, czytania, pisania, liczenia, dbania o siebie, rozpoznawania i kontroli
emocji, predyspozycji, kompetencji spoteczno-zawodowych. Ocena poziomu funkcjonowania
dziecka pozwala na przygotowanie dla niego indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego, ktéry zapewni kazdemu uczniowi optymalny rozwdj i wyrowna szanse
edukacyjne. W trakcie edukacji rownoczesnie wazne jest nabywanie umiejetnodci
spotecznych oraz samodzielno$é ucznidéw, ktére przygotuja wychowankéw szkoly do
dalszego zycia w pelnej integracji ze spoleczenstwem.

Przy Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie funkcjonujg nastgpujace jednostki
edukacyjne: Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy, Wczesne Wspomaganie Rozwoju,

7 https://celestyn.pl/nasza-oferta/edukacia/edukacja-w-celestynie [dostep 17.07.2024]
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Niepubliczne Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi, Niepubliczna Specjalna Szkota
Podstawowa (8-letnia), Niepubliczna Szkota Przysposabiajaca do Pracy (3-letnia).

VI. RYNEK PRACY
1. Powiatowy Urzad Pracy w Strzelinie

Liczba 0s6b bezrobotnych z zaburzeniami psychicznymi utrzymywata si¢ w latach
2021-2023 na stalym poziomie. W ponizszej tabeli przedstawione zostaly informacje na temat
liczby 0s6b bezrobotnych pozostajacych w rejestrach Powiatowego Urzedu Pracy w Strzelinie
w latach 2021-2023, w tym o0s6b z nicpetnosprawnosciami ze wzgledu na choroby
psychiczne, calosciowe zaburzenia rozwojowe oraz uposledzenie umystowe.

Tabela Nr 36. Liczba os6b bezrobotnych i poszukujacych pracy zarejestrowanych w PUP w
Strzelinie w latach 2021-2023, w tym 0sob z symbolami przyczyny niepetnosprawnosei 01-U,
02-P, 12-C (wg stanu na koniec roku)

Liczba 0séb bezrobotnych
i poszukujacych pracy zarejestrowanych w PUP 2021 2022 2023
w Strzelinie - -
Ogotem 1525 1403 1375
w tym z symbolami przyczyny niepelnosprawnosci 23 22 21
01-U, 02-P, 12-C

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych = Powiatowego Urzedu Pracy w Strzelinie

Osoby z zaburzeniami psychicznymi stanowity 22% wszystkich bezrobotnych
z niepetnosprawnosciami. Na koniec 2021 roku w rejestrach urzgdu pozostawaty 103 osoby
z niepelnosprawnoscia, tj. 6,8% wszystkich zarejestrowanych oséb. Na koniec 2023 roku
w rejestrach urzedu pozostawalo 91 osdéb z niepelnosprawnodcia, tj. 6,7% wszystkich
zarejestrowanych osob.

Tabela Nr 37. Liczba oséb niepetnosprawnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Strzelinie w latach 2021-2023
) Liczba oséb bezrobotnych z niepetnosprawnosciami

2021 2022 2023
103 95 91

Zrodio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Strzelinie

Powiatowy Urzad Pracy w Strzelinie w swoich zadaniach realizowal zast¢pujace
dziatania z zakresu rehabilitacji zawodowej 0s6b z niepetnosprawnosciami:

- poradnictwo zawodowe, posrednictwo pracy oraz zajecia aktywizujace —
posrednictwem pracy zostaly objete wszystkie osoby niepelnosprawne skierowane na
aktywne formy,

- organizowanie stazy,

- organizowanie prac interwencyjnych i robdt publicznych,
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- rozpowszechnianie informacji dotyczacych problematyki rehabilitacji zawodowe;
0s6b niepetnosprawnych.

Tabela Nr 38. Liczba 0s6b z niepelnosprawnoscia skierowanych na aktywne formy pomocy

Forma wsparcia 2021 2022 2023
Staze 6 7 8 -
Prace interwencyjne 1 0 3
| Roboty publiczne 0 5 6
Prace spolecznie uzyteczne 2 0 |
Ogotem 9 12 18

~ Zrédio: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Strzelinie

Nabor na wszystkie formy wsparcia realizowane przez Powiatowy Urzad Pracy
w Strzelinie miat charakter otwarty i nie dyskryminowat nikogo ze wzgledu m.in. na wiek,
pte¢, niepetnosprawnosé. Aktywizacja zawodowa byta kazdorazowo dostosowana do
indywidualnej sytuacji osoby bezrobotnej.

Wszystkie osoby bezrobotne, w tym osoby z niepetnosprawnosciami, sa objete
Indywidualnym Planem Dziatania, czyli planem dzialafi obejmujagcym podstawowe ustugi
rynku pracy, wspierane instrumentami rynku pracy w celu zatrudnienia bezrobotnego lub
poszukujacego pracy. W ramach IPD pomoc udzielana przez urzad pracy jest dostosowana
indywidualnie do potrzeb i mozliwosci kazdej osoby, z uwzglednieniem stanu zdrowia,
wyksztalcenia, doswiadczenia zawodowego oraz mozliwosci podjecia pracy lub dziatalnosci
gospodarcze;.

Powiatowy Urzad Pracy w Strzelinie w roku 2023 rozpoczal realizacje projektu
»Aktywizacja zawodowa o0s6b  bezrobotnych w  powiecie  strzelinskim  (I)”
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus. Projckt skicrowany jest do
0s6b bezrobotnych, w szczegdlnosci znajdujacych sie w najtrudniejszej sytuacji na rynku
pracy, tj. kobiety, osoby w wieku 50 lat i wigcej, osoby z niepetnosprawnosciami, osoby
dlugotrwale bezrobotne, osoby o niskich kwalifikacjach, osoby mlode w wieku 18-29 lat,
wlaszeza 2 grupy NEET.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi z powodu specyfiki swojego schorzenia
spotykaja si¢ z trudnosciami w funkcjonowaniu na rynku pracy. Pracodawcy, z racji
istniejgcych  stereotypéw, maja  obawy  zwigzane z  zatrudnieniem  osoby
z niepelnosprawnoscia psychiczng. Trudng sytuacje osob z zaburzeniami psychicznymi na
rynku pracy poglebia niedostateczna ilo$¢ miejsc pracy mogacych zapewnié zatrudnienie
dostosowane do ich indywidualnych potrzeb. PUP w Strzelinie na biezaco wspélpracuje
z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie, Stowarzyszeniem Sw. Celestyna
w Mikoszowie oraz Zaktadem Aktywnosci Zawodowej w Mikoszowie. Informacje na temat
aktywizacji oséb niepetnosprawnych sa udzielane w trybie cigglym pracodawcom
i bezrobotnym.

Urzad w latach 2021-2023 cyklicznie organizowat konferencje poswiecone
sytuacji bezrobotnych z niepelnosprawnosciami na rynku pracy oraz targi pracy i edukacji.
W wydarzeniach  uczestniczyli m.n. pracodawcy, pracownicy Dolnoslaskiego
Wojewoddzkiego Urzedu Pracy i Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej,
Ochotniczy Hufiec Pracy, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Zaktad Aktywnosci Zawodowej
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,,Celestyn”, szkoly ponadpodstawowe. Podczas targow byly prezentowane oferty pracy
i oferty szkél. Udzielane byly porady doradcéw zawodowych. Doradcy klienta udzielali
informacji na temat potrzeb, praw i uprawnien 0s6b z niepetnosprawnosciami. Celem
konferencjii  bylo  omoéwienie  zagadnieh  zwiazanych ze  wsparciem  osob
z niepelnosprawno$ciami oraz pracodawcéw przez instytucje publiczne. Zostaly poruszone
zastepujace zagadnienia: stereotypy zwiazane z zatrudnieniem oséb niepetnosprawnych,
$wiadczenia z ZUS-u przystugujace osobom z niepelnosprawnosciami, rehabilitacja spoteczna
i jej wplyw na wudzial w zZyciu spolecznym, mozliwosci wsparcia 0séb z
niepelnosprawnosciami i pracodawcow przez urzad pracy.

Problemy i potrzeby 0s6b 2z niepelnosprawnosciami zostaly rdéwniez
zdiagnozowane podczas Warsztatow Lokalnego Ozywienia Gospodarczego, ktorych
organizatorem byl Powiatowy Urzad Pracy w Strzelinie w partnerstwie ze Starostwem
Powiatowym w Strzelinie i gminami. Warsztaty zostaly przeprowadzone w latach 2023-2024.

2. Zaklad Aktywnosci Zawodowej ,,Celestyn” w Mikoszowie

Zaklad Aktywno$ci Zawodowej ,,Celestyn” w Mikoszowie powstal 29 grudnia 2005
roku. Organizatorem i jednostka nadrzedng Zaktadu jest Stowarzyszenie Swietego Celestyna
z siedziba w Mikoszowie. Cze$¢ kosztow dziatalnosci pokrywa PFRON. Powstanie Zaktadu
spetnito oczekiwania osob niepelnosprawnych z Powiatu Strzelifiskiego, dajac im szans¢ na
samodzielne i aktywne zycie. Podstawowym celem Zaktadu jest zatrudnianie osob, ktore
przez wielu sa kwalifikowane jako osoby niezdolne do pracy. Przez zapewnienie stanowisk
pracy, trening 1 rehabilitacjc osoby niepelnosprawne maja mozliwos¢ aktywnego
i urozmaiconego zycia, dowartosciowania si¢ oraz wyjscia poza ramy niepelnosprawnosci
1 zarobienia wilasnych pienigdzy. Zadania rehabilitacyjne Zakladu sa realizowane poprzez
zorganizowanie aktywnosci niepetnosprawnego pracownika.

Obszarem dziatania Zaktadu jest rchabilitacja osoéb nicpcinosprawnych poprzez
prace, ktéra odbywa si¢ w nastepujacych dziatach:

- pracownia ceramiki - produkcja wyrobow z masy porcelitowej, produkcja z masy
szamotowej;

- dzial montazu- pracownicy niepetnosprawni zajmuja si¢ konfekcjonowaniem powierzonego
towaru. Dzieki wspolpracy z firmami produkcyjnymi $wiadczone sa dla nich ustugi montazu
polegajace na sktadaniu/skrgcaniu powierzonych elementow;

- dzial utrzymania terendéw zielonych - $wiadczenie ustug koszenia trawy dla np. Centrum
Ustug Komunalnych i Technicznych w Strzelinie.

W Zakladzie Aktywnosci Zawodowej ,,Celestyn” w latach 2021-2023 $rednio
pracowato 50 osob niepelnosprawnych. Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,.Celestyn” jest
szczegdlnym rodzajem pracodawcy rynku chronionego. Zapewnia niezb¢dna rehabilitacje
zawodowa i spoleczng dla os6b dotknietych glebokimi dysfunkcjami. Sg to osoby niezdolne
do pracy na rynku otwartym, dotkniete dtugotrwalym wykluczeniem spotecznym. Czas pracy
0s6b niepetnosprawnych wynosi 3 godziny 51 minut, a zatrudnienie realizowane jest pod
opieka i nadzorem instruktorow. Oprocz tego realizowany jest tam szeroki zakres rehabilitacji
spotecznej i zdrowotnej, ktérg majg zapewniong pracownicy przez przynajmniej godzing
dziennie.
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Udzial oséb z zaburzeniami psychicznymi w stosunku do ogoélnej liczby
zatrudnionych 0sob niepetnosprawnych przedstawiat si¢ nastepujaco: w roku 2021 — 54,97%,
w roku 2022 — 54,97%, w roku 2023 — 56,67%.

VII. ANALIZA SZANS I ZAGROZEN W REALIZACJI PROGRAMU

Analiz¢ przeprowadzono w oparciu o metode SWOT, ktora nalezy do metod powszechnie
stosowanych, stuzacych budowaniu strategii pomocowych. Polega na zbadaniu silnych
i stabych stron podmiotéw dziatajacych w sferze polityki spolecznej, a nastepnie ich
konfrontacji z szansami 1 zagrozeniami tkwigcymi w ich najblizszym otoczeniu. Pozwala
oszacowa¢ mozliwosci 1 potencjal, jakim dysponuje dany podmiot. Pozwala to na
wyréznienie czterech kategorii czynnikoéw. Nalezg do nich: mocne strony (S - strengths),
stabe strony (W - weaknesses), szanse (O - opportunities) i zagrozenia (T - threats).

Analize strategiczna SWOT opracowano zespotowo podczas spotkania panelowego
w obszarze zdrowia psychicznego z przedstawicielami stuzb i instytucji dziatajacymi w ww.

zakresie na terenie powiatu strzelifiskiego.

Tabela Nr 39. Analiza SWOT

Mocne strony

Slabe strony

Dos$¢ dobra baza diagnostyczna na terenie
powiatu: Poradnia Zdrowia Psychicznego,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
Centrum Zdrowia Psychicznego, Powiatowy
Zcspdt do Spraw Orzekania o
Niepelnosprawnosci, Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu, pedagog lub
psycholog w kazdej ze szkot

Bliski dojazd do wojewddzkich osrodkdéw
specjalistycznych

Brak rejonizacji udzielania swiadczen
zdrowotnych

Dobry dostep do edukacji integracyine;j:
przedszkola, szkoty podstawowe i
ponadpodstawowe, osrodek rewalidacyjno-
wychowawczy

Udzielanie informacji o prawach i ulgach
0s0b niepetnosprawnych przez PCPR, GOPS
i PZON

Dobra wspétpraca z organizacjami
pozarzadowymi

Na terenie powiatu zlokalizowane sa:
Warsztaty Terapii Zajgciowej, Powiatowy
Osrodek Wsparcia - Srodowiskowy Dom
Samopomocy, Zaktad Aktywnosci
Zawodowej

Nieodptatna pomoc prawna i nicodptatne

Niewielka liczba psychoterapeutow dla
dzieci i mlodziezy

Duza liczba 0séb chorych psychicznie,
w tym dzieci 1 mtodziezy pozostajaca
bez dogodnej dostepnosci do leczenia
Brak lekarza psychiatry dzieciecego w
powiecie strzelinskim

Staba dostepnos¢ do psychologow dla
dzieci 1 mlodziezy

Niewystarczajgca liczba miejsc pracy w
zaktadach pracy chronionej
zatrudniajacych osoby z zaburzeniami i
schorzeniami psychicznymi
Niewystarczajgca ilos¢ srodkow
finansowych z przeznaczeniem na
realizacj¢ programow i profilaktyki
zdrowia psychicznego

Deficytowe $wiadczenia w leczeniu
stacjonarnym oraz ambulatoryjnym dla
dzieci i mlodziezy chorujacej
psychicznie

Niewystarczajaca liczba miejsc w
srodowiskowym domu samopomocy
Niewielka ilo$¢ 0séb z zaburzeniami
pozostajaca w zatrudnieniu
Stereotypowe podejscie do zatrudnienia
osoby z niepelnosprawnosciami,
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poradnictwo obywatelskie

Szeroki wachlarz inicjatyw i ustug
udzielanych przez organizacje pozarzadowe,
w tym $wiadczenie porad psychiatrycznych i
wsparcie psychologiczne

Zatrudnianie oséb z niepelnosprawnosciami,
w tym z zaburzeniami psychicznymi w
zaktadzie aktywnosci zawodowej
Funkcjonowanie na terenie Powiatu
mieszkan wspomaganych dla osob z
niepetnosprawnoscia, w tym z zaburzeniami
psychicznymi

Wysoki poziom wiedzy i doswiadczenie
pracownikow realizujacych zadania w
zakresie ochrony zdrowia

Otwarto$¢ zespotu do podejmowania
nowych wyzwan

Che¢ poszerzania kontaktow i wspotpracy z
innymi jednostkami zajmujacymi si¢
realizacja podobnych zadan

Dostepnos¢ ustug pomocy spoteczne;j
Dostepnos¢ zajeé profilaktycznych i
terapeutycznych

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez
osoby pracujace z osobami
niepetnosprawnymi

Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0s6b
niepetnosprawnych

Wspolpraca, przeplyw informacji i wymiana
do$wiadczen miedzy instytucjami
zajmujacymi si¢ problematyka osob
niepetnosprawnych

zarowno ze strony pracodawcy, jak i
samej osoby z niepelnosprawnosciami
Ograniczenie ilo$ciowe beneficjentow,
do ktorych kadra jednostek pomocy
spotecznej jest w stanie dotrze¢
Ograniczenia czasowe przedsiewzieé w
zakresie zdrowia psychicznego, ze
wzgledu na realizacj¢ innych zadan
przewidzianych dla placoéwek
realizujacych program

Niska liczebnos¢ kadry
zaangazowanych instytucji

Mata liczba wolontariuszy

Ubdstwo 0sob niepetnosprawnych
Ograniczony dostep do ustug
medycznych

Zbyt pdzna wykrywalnos¢ zaburzen
psychicznych

Szanse

Zagrozenia

Nowa forma ustug opiekunczych w postaci
ustug sasiedzkich

Wzrost §wiadomosci spotecznej dotyczace;j
mozliwosci leczenia, terapii,

aktywizacji spoteczno - zawodowej 0sob z
zaburzeniami psychicznymi

Wzrost pozabudzetowych srodkéw
finansowych przeznaczonych na

dziatania zwigzane z profilaktyka ochrony
zdrowia psychicznego

Bezptatny dostep do swiadczen psychologa,
psychiatry, terapeuty, psychoterapeuty
Wigksza ilo$¢ specjalistow zatrudnionych w

Zwigkszajace si¢ zapotrzebowanie na
bezptatng pomoc psychiatryczna,
psychologiczna oraz terapeutyczng w
zwigzku rosnacym odsetkiem osob
zmagajacych si¢ z przeciazeniem
psychicznym, objawami leku. depresja i
stresem o charakterze przewlektym i
pourazowym

Kryzys finansow publicznych,
niewystarczajace srodki na realizacje
wielu zadan, w tym zwigzanych z
ochrong zdrowia psychicznego

Mata stabilnos¢ finansowa oraz
uzaleznienie od srodkow publicznych
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instytucjach powiatowych sektora pozarzadowego $wiadczacego

o Zwiegkszenie $wiadomosci pracodawcow w ustugi dla 0s6b z zaburzeniami
zakresie ulg i korzysci plynacych psychicznymi
z zatrudnienia os6b z zaburzeniami ¢ Zmniejszenie srodkow finansowych
psychicznymi i niepelnosprawnoscia PFRON na realizacj¢ zadan ustawowych
intelektualna e Niewielka mozliwos¢ aktywizacji

e Zwickszenie nakladow i dziatan w kierunku zawodowej tej grupy - brak propozycji
aktywizacji zawodowej i zatrudnienia
spotecznej tej grupy os6b e Niewystarczajgca dostepnos¢ lekarzy

e Realizacja programéw na rzecz wsparcia psychiatrow
0s6b z niepelnosprawnoscia ,,Opieka e Znacznie wigksza zachorowalnos¢
wytchnieniowa, ,,Asystent osobisty osoby dzieci, mtodziezy i dorostych na
niepetnosprawne;j” choroby psychiczne

e Aktywne wlaczenie si¢ gmin w diagnoze e Poczucie zagrozenia spoteczno -
srodowiskowa i rozwigzywanie probleméw gospodarczego oraz militarnego
tej grupy spotecznej w zwigzku ze zmieniajaca si¢ sytuacjg w

e Dazenie do wickszej wspdlpracy instytucji Europie i na $wiecie
poprzez tworzenie sieci wsparcia na rzecz ¢ Niewielka liczba 0sob ze
poprawy sytuacji 0sob z zaburzeniami i zdiagnozowanymi zaburzeniami
schorzeniami psychicznymi psychicznymi

¢ Intensyfikacja dziatan w zakresie promocji, e Niewystarczajaca realizacja przez gminy
profilaktyki i ochrony zdrowia psychicznego mozliwych do zastosowania form

e  Wzrost aktywnosci sektora pozarzagdowego wsparcia dla 0séb z zaburzeniami
w dzialaniach na rzecz promocji i ochrony psychicznymi
zdrowia psychicznego e Niski poziom $wiadomosci spoleczne;j

e Aktywizowanie 0s6b niepelnosprawnych na temat zaburzen psychicznych
poprzez udziat w réznych formach o Niewystarczajace zaangazowanie
wsparcia udzielanych w ramach projektow samorzadoéw w problematyke zaburzen
konkursowych i innych pozyskiwanych psychicznych
srodkow zewnetrznych e Brak szkolen, wsparcia pracodawcéw w

e Rozwd] mieszkan wspomaganych i zakresie mozliwosci, korzysci
treningowych dla 0s6b z zaburzeniami zatrudniania 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi i niepetnosprawnoscia psychicznymi
intelektualng e Stereotypowe postrzeganie osoby z

e Wykorzystanie promocji, edukacji i zaburzeniami psychicznymi oraz idgca
informacji na temat zdrowia psychicznego za nim stygmatyzacja
réwniez do promocji placowek zajmujacych | o  Wstyd srodowiskowy, zamykanie sie,
si¢ realizacjg programu izolowanie 0s0b z zaburzeniami

e Wigkszy dostep do informacji psychicznymi i ich rodzin

e Rozwdj wolontariatu e Brak kontynuacji wypracowanych

e Przelamanie stereotypoéw panujagcych w sposobow, metod wspotpracy na rzecz
spoleczenstwie 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wraz

e Zmniejszajace si¢ bezrobocie wsrod z zakonczeniem danego projektu-brak
mieszkancow Powiatu Strzelinskiego perspektywicznego dziatania w tym

zakresie

Zrédlo: opracowanie na podstawie materialow ze spotkania z przedstawicielami stuzb i instytucji
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VIII. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Cel glowny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz doswiadczajacym Kkryzysu psychicznego, wszechstronnej
i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

I Cel szczegolowy: 1a upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu
ochrony zdrowia psychicznego w oparciu o model opieki sSrodowiskowej
Zadanie Forma realizacji Realizatorzy
i podmioty
wspolpracujace
1) opracowanie lokalnego - Opracowanie programu Podmioty, ktérych
programu zwigkszenia dostgpnosci przedstawiciele
1 zmniejszenia nierownosci wchodza w sktad
w dostepie do réznych form zespotu
srodowiskowej psychiatrycznej
opieki zdrowotnej, w tym rozwoju
CZP oraz placowek
psychiatrycznej opieki zdrowotne;j
dla dzieci 1 mtodziezy w powiecie
lub gminie
2) utworzenie CZP zgodnie z - Rozwoj CZP funkcjonujacego | Stowarzyszenie
zasadami organizacyjnymi w strukturach Stowarzyszenia $w. Celestyna
zawartymi w rozdziale 5 $w. Celestyna w Mikoszowie
Narodowego Programu Ochrony - Upowszechnianie informacji o
Zdrowia Psychicznego na lata CZP oraz rodzajach zaburzen
2023-2030 psychicznych
Kontynuacja dziatan w ramach
CZP:
- Klub Pacjenta
- Sesje terapeutyczne on-line
- Poradnictwo psychologiczne -
zajecia indywidualne lub
grupowe, konsultacje dla par
- Oddzial dzienny
psychiatryczny
- Psychoterapia
- Dojazd zespotu leczenia
srodowiskowego do miejsca
zamieszkania pacjenta
- Treningi relaksacyjne, treningi
funkcji
poznawczych, treningi
zawodowe
- B - Hipoterapia
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II Cel szczegélowy: 1d upowszechnienie zréznicowanych form pomocy
i oparcia spolecznego

Zadanie Forma realizacji Realizatorzy
i podmioty
wspolpracujace |
1) aktualizacja poszerzenia, - Rozw¢j istniejacej bazy ustug | PCPR, GOPS,
zréznicowania i unowoczesniania | opiekuniczych, bytowych i JST, NGO, POW-
pomocy i oparcia spotecznego mieszkaniowych dla 0sob z SDS
dla 0sob z zaburzeniami zaburzeniami psychicznymi
psychicznymi, w zakresie pomocy: | - Prowadzenie dziatan
bytowej, mieszkaniowej, zmierzajacych do
stacjonarnej oraz samopomocy usamodzielniania si¢ 0s6b z
Srodowiskowej niepetnosprawnosciami

- Utworzenie i prowadzenie
mieszkan treningowych /
wspomaganych

- Prowadzenie dziatan majacych
na celu aktywizacje spoteczng
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi w ramach
wsparcia §wiadczonego przez
Powiatowy Osrodek Wsparcia —
Srodowiskowy Dom
Samopomocy, tj. rehabilitacj¢
spoleczna, aktywizacje
uczestnikow w zyciu
codziennym, terapi¢ zajeciowa,
poradnictwo psychologiczne i
socjalne, dzialania profilaktyczne
- Organizacja drzwi otwartych w
placéwkach $wiadczacych
pomoc osobom z zaburzeniami
psychicznymi

- Tworzenie warunkéw do
pelnego uczestnictwa w zyciu
publicznym i spotecznym osob
niepetnosprawnych w tym z
zaburzeniami psychicznymi
poprzez organizowanie imprez
integracyjnych sportowych,
kulturalnych, turystycznych

2) wspieranie finansowe projektow | - Oglaszanie konkursow dla Starostwo

organizacji pozarzadowych organizacji pozarzadowych Powiatowe w

stuzacych rozwojowi form stluzacych rozwojowi form Strzelinie, PCPR

oparcia spotecznego dla osob z oparcia spolecznego dla 0soéb z

zaburzeniami psychicznymi zaburzeniami psychicznymi | ]
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- Dofinansowanie zadan
wymienionych w art. 35a ust. 1
pkt 7 i 8 ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej 0sob
niepetnosprawnych

3) zwigkszenie udziatu zagadnien
pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi

w dziatalnosci powiatowych
centréw pomocy rodzinie

- Udzielanie specjalistycznej
pomocy (psychologiczne;,
socjalnej, prawnej) dla oséb i
rodzin do$wiadczajacych
sytuacji kryzysowych w ramach
Punktu Interwencji Kryzysowe;j
dzialajacego w strukturze PCPR
w Strzelinie

- Uwzglednianie w planowanych
szkoleniach kadry pomocy
spotecznej specyfiki pracy z
osobami z zaburzeniami
psychicznymi

- Usprawnianie wspolpracy z
osrodkami pomocy spotecznej w
zakresie pomocy swiadczonej na
rzecz 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

- Upowszechnianie wiedzy na
temat powiatowych zasobdw
wsparcia, form i miejsc pomocy
- Organizowanie spotkan
przedstawicieli jednostek
dziatajacych w obszarze zdrowia
psychicznego oraz seminariow,
konferencji dotyczacych zdrowia
psychicznego

PCPR

III Cel szczegolowy: 1e aktywizacja zawodowa i spoleczna 0s6b z zaburzeniami

psychicznymi

Zadanie

Forma realizaciji

Realizatorzy
i podmioty
wspolpracujace

1) zwigkszanie dostepnosci
rehabilitacji zawodowe;,
organizacja poradnictwa
zawodowego

i szkolen zawodowych dla 0séb z
niepelnosprawnosciami, w tym z
zaburzeniami

- Upowszechnianie informacji o
dostepnych ustugach i
instrumentach rynku pracy

- Prowadzenie rozméw
doradczych

- Wspotpraca z PCPR i Centrum
Zdrowia Psychicznego w

PUP, PCPR, NGO
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| psychicznymi

Mikoszowie w zapewnieniu
specjalistycznej pomocy
psychologicznej

- Przeprowadzanie warsztatow
motywacyjnych w zakresie

aktywnego poszukiwania pracy,

- Dobor adekwatnej formy
aktywizacji zawodowej do
mozliwosci psychofizycznych
oraz predyspozycji,

- Podnoszenie kwalifikacji
zawodowych poprzez udzial w
szkoleniach

- Zdobywanie doswiadczenia
zawodowego poprzez udziat w
stazach, pracach

zatrudnienia 0séb z zaburzeniami
psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych urzedow pracy

innymi podmiotami w celu
dostosowania oferty do
lokalnego rynku pracy

- Wsparcie doradey klienta w
trakcie udzialu osoby
niepelnosprawnej w aktywne;j
formie wsparcia

interwencyjnych
2) prowadzenie kampanii - Organizowanie spotkan, PUP o
szkoleniowo-informacyjnej konferencji dedykowanych
adresowanej do pracodawcow pracodawcom
promujacej zatrudnianie osdb z - Przekazywanie istotnych
niepelnosprawnosciami, w tym z informacji poprzez umieszczenie
zaburzeniami tresci na stronie internetowe;j i
psychicznymi FB
3) zwigkszenie udziatu - Wspotpraca z pracodawcamii | PUP

IV Cel szczegélowy: 1f skoordynowanie dost¢gpnych form opieki i pomocy

W sposob zapewniajacy wlasciwg
reprezentacje
samorzadu powiatu lub gminy,

Zadanie Forma realizacji Realizatorzy
i podmioty
wspolpracujace
1) powotanie lub kontynuacja - Kontynuacja funkcjonowania Podmioty, ktorych
dziatania lokalnego zespotu lokalnego zespotu powotanego przedstawiciele
koordynujacego realizacje uchwata Zarzadu Powiatu w wchodza w sklad
Programu; skiad zespotu ustala si¢ | Strzelinie zespolu
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placéwek realizujacych zadania z
zakresu ochrony

zdrowia psychicznego,
pozarzadowych organizacji
samopomocowych; zarzad powiatu
zapewni dzialaniom zespotu
niezb¢dng pomoc administracyjng

7) opracowanie lub aktualizacja

sSwiadczen

- Opracowanie lokalnego

Podmioty, ktérych

programu ochrony zdrowia
psychicznego

lokalnego programu ochrony programu przedstawiciele
zdrowia psychicznego, - Aktualizacja wedtug potrzeb wchodza w sktad
zawierajacego szczegotowy plan zespotu
zapewnienia mieszkancom

koordynowanych,

medycznych i spotecznych

3) realizacja, koordynowanie i - Realizacja — wszystkie Podmioty
monitorowanie lokalnego podmioty realizujace zadania realizujace

okreslone w niniejszym
programie

- Koordynowanie — podmioty
odpowiedzialne

- Monitorowanie — podmioty
odpowiedzialne wedtug zasad
opisanych w niniejszym
programie

zadania okreslone
W niniejszym
programie

4) przygotowanie i udostgpnienie
mieszkancom oraz samorzadowi
wojewoOdztwa

aktualizowanego corocznie
przewodnika informujacego o
lokalnie dostepnych formach
opieki zdrowotnej, pomocy
spolecznej 1 aktywizacji
zawodowej dla 0séb z
zaburzeniami

psychicznymi (w postaci
papierowej lub elektronicznej)

- Opracowanie i coroczna
aktualizacja przewodnika oraz
zamieszczanie go na stronie
internetowej Starostwa
Powiatowego i PCPR

PCPR, Starostwo R
Powiatowe w
Strzelinie

V Cel szczegélowy: 1g udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom,
uczniom, rodzicom i nauczycielom

Zadanie Forma realizacji Realizatorzy
i podmioty
wspolpracujace
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1) zapewnienie wsparcia
specjalistycznego dzieciom i
uczniom, z uwzglednieniem ich
zréznicowanych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzinom oraz nauczycielom
przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne przy wspolpracy z
podmiotami
dzialajacymi na rzecz wsparcia
dzieci, uczniéw, rodzin,
nauczycieli;

- Opracowanie diagnozy
funkcjonalnej zakonczonej
opinig lub orzeczeniem, ze
wskazaniami do pracy

- Udzielanie dzieciom i
mlodziezy bezposredniej
pomocy psychologiczno -
pedagogicznej: prowadzenie
terapii psychologiczne;j,
socjoterapii, interwencji
kryzysowych, treningu
zastepowania agresji, treningu
umiejg¢tnosci spotecznych

- Udzielanie rodzicom wsparcia
w postaci konsultacji, treningu
umiejetnosci wychowawczych,
grup wsparcia

- Realizacja warsztatow
profilaktycznych dotyczacych
zdrowia psychicznego,
uzaleznien

- Upowszechnianie wiedzy
poprzez artykuly na stronie
internetowej, w prasie

osSwiatowe

2) udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
dzieciom i uczniom,

z uwzglednieniem ich
zrdznicowanych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzinom oraz nauczycielom w
jednostkach systemu oswiaty

- Realizowanie zadan
profilaktycznych oraz
wspierajacych wychowawczag i
edukacyjng funkcj¢ przedszkola,
szkoly i placowki, w tym
wspieranic nauczycicli w
rozwiazywaniu prohlemow
dydaktycznych i
wychowawczych

- Prowadzenie sieci wspdtpracy
szkot

- Realizacja wyktadow, prelekeji
dla nauczycieli, udzielanie porad
i konsultacji dla nauczycieli

- Prowadzenie w szkotach
mediacji, interwencji
kryzysowej, grup wsparcia

- Rozwijanie umiejgtnosci
spotecznych i psychologicznych
u dzieci i mtodziezy
ulatwiajacych radzenie sobie w
trudnych sytuacjach poprzez
zajecia grupowe i indywidualne
- Upowszechnianie wiedzy na
temat zdrowia psychicznego

PPP, placowki
oswiatowe, PSSE,
KPP

PPP, Elcéwki_ ]
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poprzez kampanie szkolne,
gazetki psychoedukacyjne

- Udostepnianie informacji na
temat dostepnych form opieki
zdrowotnej na terenie powiatu

IX.REALIZATORZY PROGRAMU

- Starostwo Powiatowe w Strzelinie

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie

- Powiatowy Urzad Pracy w Strzelinie

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Strzelinie

- Powiatowy Osrodek Wsparcia — Srodowiskowy Dom Samopomocy w Strzelinie
- Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Strzelinie
- Gminne Osrodki Pomocy Spoteczne;j

- Komenda Powiatowa Policji w Strzelinie

- Stowarzyszenie $w. Celestyna w Mikoszowie

- placowki ochrony zdrowia

- placowki o$wiatowe

- organizacje pozarzadowe

X. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

- Srodki whasne Powiatu Strzelinskiego

- Srodki wlasne realizatoréw programu

- Narodowy Fundusz Zdrowia

- Pansiwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych
- I'undusz Pracy

- Inne, w tym pozyskane ze srodkéw zewnetrznych.

XI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Zespol koordynujacy odpowiada za okresowe monitorowanie i ewaluacje programu.
Ewaluacja bedzie polega¢ na sprawdzeniu czy w wyniku podjetych dziatan, osiagnigto
spodziewane rezultaty. Ewaluacja oceni efektywnos¢ i uzytecznos$¢ programu, oparta bedzie
na zebranych oraz na tworzonych we wlasnym zakresie informacjach, postuzy do dokonania
oceny programu.,

Corocznie w ramach monitoringu Zespdt koordynujacy realizacje Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego w Powiecie Strzelinskim na lata 2024-2030 dokona doktadnej analizy
realizacji programu. Monitorowanie przebiegu realizacji programu odbywac si¢ bedzie w
oparciu o coroczne sprawozdania podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢. Podmioty te
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powinny sporzadza¢ w terminie do konica marca sprawozdania za rok poprzedni i przestaé je
do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie w wersji elektronicznej lub
papierowe]j. Nastgpnie calo$ciowe sprawozdanie z programu za poprzedni rok zostanie
przedlozone Zarzadowi Powiatu w Strzelinie do dnia 30 kwietnia. W wymaganym terminie
Powiat Strzelifiski jako realizator programu bedzie przesylal ministrowi wiasciwemu do
spraw zdrowia lub wskazanemu przez niego podmiotowi, sprawozdanie z wykonania zadan
wynikajacych z programu.
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Spis tabel:

1. Sytuacja demograficzna Powiatu Strzelinskiego

2. Przyrost naturalny w Powiecie Strzelinskim

3. Liczba os6b leczonych w Poradni Zdrowia Psychicznego przy PZLA w Strzelinie wg
rozpoznania zasadniczego w latach 2021-2023

4. Liczba porad i osob leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie W latach
2021-2023

5. Liczba oséb leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie wg rozpoznania
zasadniczego w latach 202-2023

6. Ogodlna liczba porad udzielonych w Poradni Zdrowia Psychicznego przy PZLA w Strzelinie w
latach 2021-2023 w podziale na pte¢ oraz grupg wiekowsa

7. Liczba os6b leczonych w Stowarzyszeniu Sw. Celestyna w Mikoszowie w latach 2021-2023 w
podziale na pte¢ oraz grupe wiekowa

8. Liczba specjalistdw udzielajagcych $wiadczen  zdrowotnych w dziedzinie zdrowia
psychicznego w podziale na poszczegélne jednostki organizacyjne prowadzone przez
Stowarzyszenie Sw. Celestyna w Mikoszowie

9. Statystyka zdarzen (proby i samobojstwa) w latach 2021-2023

10. llos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespét do Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C

11. llos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespdt do  Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatem na stopienn znaczny,
umiarkowany i lekki

12. Hlos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespot do  Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawno$ci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatem na wiek

13. llos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespét do Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatem na pteé

14. llos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespot do Spraw  Orzekania
0 Niepetnosprawnos$ei w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na poziom posiadanego
wyksztalcenia

15. llo§¢  orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespét do  Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podzialem na ilo$¢ osob
pozostajacych w zatrudnieniu

16. llos¢  orzeczen  wydanych przez Powiatowy Zespét do Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajacych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C

17. llos¢  orzeczei wydanych przez Powiatowy Zespét do Spraw  Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajgcych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatlem na wiek

18. llos¢  orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespét do Spraw  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Strzelinie, wydanych w latach 2021-2023, zawierajgcych symbol
przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P oraz 12-C z podziatem na ple¢

19. Rodzaje udzielonego dofinansowania w latach 2021-2023 (BD-brak danych)
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20. Realizacja Programu Aktywny Samorzad w Powiecie Strzelinskim w latach 2021-2023

21. Orzeczenia wydane przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w  Strzelinie
w latach 2020-2023

22. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez Poradni¢ w latach 2020-2023

23. Realizacja Programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” na terenie Powiatu Strzelifskiego w
latach 2021-2023

24. Liczba dzieci posiadajacych opinie i orzeczenia z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

25. Liczba uczestnikéw ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci w latach 2021-2023

26. Liczba uczestnikow oraz koszty funkcjonowania Warsztatu w latach 2021-2023

27. Liczba uczestnikow Warsztatu w latach 2021-2023 posiadajacych orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci z symbolem 01-U, 02-P, 12-C

28. Liczba os6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objetych opiekg przez
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Borowie

29. Liczba os6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objetych opieka przez
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kondratowicach

30. Liczba 0s6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objetych opiekg przez
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Przewornie

31. Liczba 0s6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objetych opiekg przez
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Strzelinie

32. Liczba 0s6b objetych specjalistycznymi ustugami opiekuficzymi w Gminie Strzelin

33. Liczba os6b z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objetych opicka przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzowie

34. Liczba osob objetych specjalistycznymi ustugami opiekuniczymi w Gminie Wigzow

35. Liczba ucznidw z orzeczeniem o lekkim, umiarkowanym i znacznym stopniu
niepetnosprawnosci w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Skoroszowicach w
Zespole Placowek Oswiatowych w Strzelinie w latach 2021-2023

36. Liczba osob bezrobotnych i poszukujacych pracy zarejestrowanych w PUP w Strzelinie w
latach 2021-2023, w tym z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C (wg
stanu na koniec roku)

37. Liczba os6b niepelnosprawnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w
Strzelinie w latach 2021-2023

38. Liczba os6b z niepetnosprawnoscia skicrowanych na aktywne formy pomocy

39. Analiza SWOT

Spis wykresow:
1. Przyrost naturalny w Powiecie Strzelinskim
2. Opieka psychiatryczna i leczenie uzalezniefh os6b dorostych w Polsce w roku 2023 (400k =
400 tys.)
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Uzasadnienie

Przedmiotem regulacji jest przyjecie ,,Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie
Strzelinskim na lata 2024-2030”.

Obowiazek sporzadzenia Programu naktada na jednostki samorzadu terytorialnego ustawa z dnia 19 sierpnia
2004 roku o ochronie zdrowia psychicznego oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika
2023 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030.

Program sktada si¢ z dwoch czgéci. Pierwsza opisuje stan obecny i sigga danych z lat 2021-2023. Zostata
opracowana na podstawie danych podmiotow realizujacych zadania dotyczace promocji zdrowia psychicznego
i profilaktyki zaburzen psychicznych na terenie Powiatu Strzelinskiego oraz innych materiatow zrodtowych.
Druga cze$¢ wyznacza kierunki dzialan na lata 2024-2030, ktore zmierza¢ maja do osiagnigcia celu
nadrzednego — zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wszechstronnej i kompleksowej opieki oraz
wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

Majac na uwadze powyzsze zasadne jest podjecie uchwaty.
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